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Overijsselse Kampioenschappen korte baan 2019
Nijverdal, 16- - 24-11-2019

Programmanr. 1 Heren, 4 x 200m vrije slag All-in
16-11-2019 - 12:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

Junioren

1. WS Twente 1 WS Twente 8:55.19 439
Mick Mulder 05 33.19 37.05 36.48 36.71 2:23.43
Niek Hamans 04 31.15 34.85 35.22 33.47 2:14.69
Jesper Bos 04 29.13 32.28 32.81 31.87 2:06.09
Jort van der Vlag 04 29.12 34.51 34.22 33.13 2:10.98

2. De Dinkel 3 De Dinkel 9:39.01 346
550m*

Tiede Groener 07 29.55 33.42 35.29 33.98 2:12.24
Milan Lucas 05 31.11 35.71 36.54 36.40 2:19.76
Chris Kleissen 07 34.61 39.96 41.34 40.96 2:36.87
Daan van Peet 07 35.63 38.61 38.28 37.62 2:30.14

All-in

1. De Dinkel 1 De Dinkel 7:47.98 656
Bart Kooiker 01 26.79 30.26 32.65 32.00 2:01.70
Thomas de Lange 97 26.60 30.64 31.12 30.55 1:58.91
Dennis Kamps 00 25.88 28.65 29.17 29.22 1:52.92
Karst Boersma 96 25.80 29.09 29.64 29.92 1:54.45

2. De Dinkel 2 De Dinkel 7:55.92 624
Leon van der Geest 02 26.39 29.39 29.77 29.72 1:55.27
Lukas Binnekamp 03 27.21 30.63 32.23 31.89 2:01.96
Maquinho Vorst 02 25.55 28.95 29.87 30.05 1:54.42
Kevin Lucas 03 28.24 31.40 32.42 32.21 2:04.27

Programmanr. 2 Dames, 400m vrije slag All-in
16-11-2019 - 12:40 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

Junioren 1 en 2

1. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 4:56.27 492
50m: 34.07 34.07 150m: 1:49.06 37.96 250m: 3:05.59 38.35 350m: 4:21.50 37.64

100m: 1:11.10 37.03 200m: 2:27.24 38.18 300m: 3:43.86 38.27 400m: 4:56.27 34.77

2. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 5:01.15 468
50m: 33.47 33.47 150m: 1:48.86 38.55 250m: 3:07.07 39.18 350m: 4:24.15 38.19

100m: 1:10.31 36.84 200m: 2:27.89 39.03 300m: 3:45.96 38.89 400m: 5:01.15 37.00

3. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 5:04.82 451
50m: 35.15 35.15 150m: 1:53.74 39.87 250m: 3:11.02 39.00 350m: 4:28.03 37.79

100m: 1:13.87 38.72 200m: 2:32.02 38.28 300m: 3:50.24 39.22 400m: 5:04.82 36.79

4. Féline Sam 07 ZV 44 5:08.13 437
50m: 34.78 34.78 150m: 1:54.00 40.20 250m: 3:13.98 39.54 350m: 4:31.79 38.78

100m: 1:13.80 39.02 200m: 2:34.44 40.44 300m: 3:53.01 39.03 400m: 5:08.13 36.34

5. Esmée Mulder 08 ZV 44 5:13.93 413
50m: 34.26 34.26 150m: 1:53.39 40.03 250m: 3:15.63 41.13 350m: 4:36.24 40.08

100m: 1:13.36 39.10 200m: 2:34.50 41.11 300m: 3:56.16 40.53 400m: 5:13.93 37.69

6. Elle Wassink 07 De Dinkel 5:15.39 407
200-300-350m*

50m: 34.70 34.70 150m: 1:52.94 39.67 250m: 3:15.07 41.43 350m: 4:36.77 41.14
100m: 1:13.27 38.57 200m: 2:33.64 40.70 300m: 3:55.63 40.56 400m: 5:15.39 38.62
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Overijsselse Kampioenschappen korte baan 2019
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Programmanr. 2, Meisjes, 400m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

7. Heleen Broshuis 07 WS Twente 5:20.15 390
50m: 35.22 35.22 150m: 1:56.24 40.27 250m: 3:18.32 41.02 350m: 4:40.65 40.49

100m: 1:15.97 40.75 200m: 2:37.30 41.06 300m: 4:00.16 41.84 400m: 5:20.15 39.50

8. Emmelien Smelt 08 Zvz 5:21.58 384
50m: 35.32 35.32 150m: 1:57.07 41.57 250m: 3:21.99 42.43 350m: 4:43.95 40.63

100m: 1:15.50 40.18 200m: 2:39.56 42.49 300m: 4:03.32 41.33 400m: 5:21.58 37.63

9. Anouk Siemerink 07 Het Ravijn 5:21.70 384
50m: 35.71 35.71 150m: 1:58.32 41.47 250m: 3:21.04 41.19 350m: 4:42.63 40.22

100m: 1:16.85 41.14 200m: 2:39.85 41.53 300m: 4:02.41 41.37 400m: 5:21.70 39.07

10. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 5:23.09 379
50m: 35.85 35.85 150m: 1:57.65 41.44 250m: 3:21.78 42.26 350m: 4:45.66 41.47

100m: 1:16.21 40.36 200m: 2:39.52 41.87 300m: 4:04.19 42.41 400m: 5:23.09 37.43

11. Femke Budde 08 WS Twente 5:43.69 315
250-300-350m*

50m: 37.86 37.86 150m: 2:02.28 42.52 250m: 3:31.18 44.52 350m: 5:00.77 44.53
100m: 1:19.76 41.90 200m: 2:46.66 44.38 300m: 4:16.24 45.06 400m: 5:43.69 42.92

12. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 5:43.99 314
50m: 38.37 38.37 150m: 2:06.74 250m: 3:36.01 44.35 350m: 5:03.22 43.51

100m: 200m: 2:51.66 44.92 300m: 4:19.71 43.70 400m: 5:43.99 40.77

13. Anique Polinder 08 ZV 44 5:48.91 301
150m*

50m: 38.80 38.80 150m: 2:08.12 45.16 250m: 3:38.19 44.83 350m: 5:07.31 43.45
100m: 1:22.96 44.16 200m: 2:53.36 45.24 300m: 4:23.86 45.67 400m: 5:48.91 41.60

Junioren 3 en 4

1. Yke Groener 05 De Dinkel 4:36.74 603
50m: 32.33 32.33 150m: 1:42.95 34.58 250m: 2:51.87 34.17 350m: 4:01.43 34.85

100m: 1:08.37 36.04 200m: 2:17.70 34.75 300m: 3:26.58 34.71 400m: 4:36.74 35.31

2. Roos Arnold 05 ZV 44 4:43.58 561
50m: 32.44 32.44 150m: 1:44.88 36.29 250m: 2:57.19 35.86 350m: 4:09.86 36.47

100m: 1:08.59 36.15 200m: 2:21.33 36.45 300m: 3:33.39 36.20 400m: 4:43.58 33.72

3. Neomi Koetsier 05 WS Twente 4:49.38 528
50m: 32.41 32.41 150m: 1:45.15 36.46 250m: 2:58.17 36.58 350m: 4:12.65 37.56

100m: 1:08.69 36.28 200m: 2:21.59 36.44 300m: 3:35.09 36.92 400m: 4:49.38 36.73

4. Julia van den Bosch 06 Deltasteur 4:50.42 522
50m: 32.12 32.12 150m: 1:43.74 36.54 250m: 2:57.70 37.10 350m: 4:13.79 38.31

100m: 1:07.20 35.08 200m: 2:20.60 36.86 300m: 3:35.48 37.78 400m: 4:50.42 36.63

5. Jolijn Liezen 05 ZV 44 4:50.67 521
50m: 32.45 32.45 150m: 1:46.46 37.41 250m: 3:01.44 37.49 350m: 4:16.48 36.95

100m: 1:09.05 36.60 200m: 2:23.95 37.49 300m: 3:39.53 38.09 400m: 4:50.67 34.19

6. Carlein Polinder 06 ZV 44 4:51.69 515
*

50m: 32.18 32.18 150m: 1:45.15 37.22 250m: 2:59.82 37.39 350m: 4:15.42 37.78
100m: 1:07.93 35.75 200m: 2:22.43 37.28 300m: 3:37.64 37.82 400m: 4:51.69 36.27

7. Eline Lutters 06 De Dinkel 4:54.01 503
50m: 33.93 33.93 150m: 1:48.67 37.36 250m: 3:02.34 36.67 350m: 4:17.30 37.54

100m: 1:11.31 37.38 200m: 2:25.67 37.00 300m: 3:39.76 37.42 400m: 4:54.01 36.71

8. Puck Kuipers 06 WS Twente 4:54.80 499
50m: 32.68 32.68 150m: 1:46.29 37.38 250m: 3:02.41 38.15 350m: 4:18.08 37.50

100m: 1:08.91 36.23 200m: 2:24.26 37.97 300m: 3:40.58 38.17 400m: 4:54.80 36.72

9. Isabelle Meinema 05 ZV 44 4:57.92 484
50m: 33.53 33.53 150m: 1:47.92 37.42 250m: 3:04.54 38.59 350m: 4:21.07 38.56

100m: 1:10.50 36.97 200m: 2:25.95 38.03 300m: 3:42.51 37.97 400m: 4:57.92 36.85
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Overijsselse Kampioenschappen korte baan 2019
Nijverdal, 16- - 24-11-2019

Programmanr. 2, Meisjes, 400m vrije slag, Junioren 3 en 4

Rang Geb. Tijd Pnt

10. Veerle Riezebos 06 ZV 44 5:02.49 462
50m: 33.84 33.84 150m: 1:50.11 39.03 250m: 3:07.83 38.98 350m: 4:26.08 38.79

100m: 1:11.08 37.24 200m: 2:28.85 38.74 300m: 3:47.29 39.46 400m: 5:02.49 36.41

11. Puk Lubbers 06 ZV 44 5:02.90 460
50m: 33.91 33.91 150m: 1:50.70 38.64 250m: 3:09.05 39.48 350m: 4:27.19 38.52

100m: 1:12.06 38.15 200m: 2:29.57 38.87 300m: 3:48.67 39.62 400m: 5:02.90 35.71

Jeugd 1 en 2

1. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 4:25.19 686
50m: 30.56 30.56 150m: 1:37.13 33.22 250m: 2:45.18 34.05 350m: 3:53.17 33.72

100m: 1:03.91 33.35 200m: 2:11.13 34.00 300m: 3:19.45 34.27 400m: 4:25.19 32.02

2. Danielle Meinema 03 ZV 44 4:27.16 671
50m: 30.19 30.19 150m: 1:36.38 33.34 250m: 2:44.39 34.32 350m: 3:53.73 34.80

100m: 1:03.04 32.85 200m: 2:10.07 33.69 300m: 3:18.93 34.54 400m: 4:27.16 33.43

3. Naomi Polinder 03 ZV 44 4:43.56 561
50m: 31.75 31.75 150m: 1:44.46 36.46 250m: 2:57.53 36.01 350m: 4:10.04 36.07

100m: 1:08.00 36.25 200m: 2:21.52 37.06 300m: 3:33.97 36.44 400m: 4:43.56 33.52

4. Lionne Klarenbeek 03 ZPC De Hof 4:44.51 555
50m: 32.73 32.73 150m: 1:44.64 36.27 250m: 2:57.59 36.41 350m: 4:10.26 36.05

100m: 1:08.37 35.64 200m: 2:21.18 36.54 300m: 3:34.21 36.62 400m: 4:44.51 34.25

5. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 4:45.51 549
50m: 30.67 30.67 150m: 1:41.47 35.92 250m: 2:55.56 37.27 350m: 4:10.17 37.16

100m: 1:05.55 34.88 200m: 2:18.29 36.82 300m: 3:33.01 37.45 400m: 4:45.51 35.34

6. Nora Weerman 04 ZV 44 4:45.67 549
50m: 31.12 31.12 150m: 1:42.29 36.32 250m: 2:56.53 37.26 350m: 4:10.68 36.88

100m: 1:05.97 34.85 200m: 2:19.27 36.98 300m: 3:33.80 37.27 400m: 4:45.67 34.99

7. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 4:45.87 547
50m: 31.99 31.99 150m: 1:44.14 36.61 250m: 2:57.28 36.53 350m: 4:11.20 37.18

100m: 1:07.53 35.54 200m: 2:20.75 36.61 300m: 3:34.02 36.74 400m: 4:45.87 34.67

8. Milou ten Koppel 03 Deltasteur 4:47.62 537
50m: 31.06 31.06 150m: 1:42.95 36.69 250m: 2:56.65 37.06 350m: 4:10.66 37.01

100m: 1:06.26 35.20 200m: 2:19.59 36.64 300m: 3:33.65 37.00 400m: 4:47.62 36.96

9. Monica Faber 04 Deltasteur 4:53.63 505
50m: 32.77 32.77 150m: 1:46.12 37.04 250m: 3:00.42 37.45 350m: 4:16.37 37.92

100m: 1:09.08 36.31 200m: 2:22.97 36.85 300m: 3:38.45 38.03 400m: 4:53.63 37.26

10. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 4:53.87 504
50m: 31.71 31.71 150m: 1:45.03 37.79 250m: 3:01.58 38.32 350m: 4:17.22 37.42

100m: 1:07.24 35.53 200m: 2:23.26 38.23 300m: 3:39.80 38.22 400m: 4:53.87 36.65

11. Soraya Rakers 03 De Dinkel 4:55.55 495
50m: 32.78 32.78 150m: 1:46.71 37.41 250m: 3:03.27 38.21 350m: 4:19.31 38.32

100m: 1:09.30 36.52 200m: 2:25.06 38.35 300m: 3:40.99 37.72 400m: 4:55.55 36.24

12. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 4:58.82 479
50m: 33.69 33.69 150m: 1:49.68 38.28 250m: 3:06.37 38.57 350m: 4:22.29 37.50

100m: 1:11.40 37.71 200m: 2:27.80 38.12 300m: 3:44.79 38.42 400m: 4:58.82 36.53

13. Loes Sotthewes 04 WS Twente 5:01.07 469
50m: 34.01 34.01 150m: 1:48.78 38.00 250m: 3:05.81 38.60 350m: 4:23.18 38.61

100m: 1:10.78 36.77 200m: 2:27.21 38.43 300m: 3:44.57 38.76 400m: 5:01.07 37.89

14. Meghan Mulder 03 Dedemsvaart-AC 5:02.46 462
50m: 32.76 32.76 150m: 1:46.21 37.81 250m: 3:04.49 39.47 350m: 4:25.25 40.32

100m: 1:08.40 35.64 200m: 2:25.02 38.81 300m: 3:44.93 40.44 400m: 5:02.46 37.21

15. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 5:04.20 454
50m: 31.94 31.94 150m: 1:46.67 38.40 250m: 3:05.43 39.67 350m: 4:25.59 39.82

100m: 1:08.27 36.33 200m: 2:25.76 39.09 300m: 3:45.77 40.34 400m: 5:04.20 38.61
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Programmanr. 2, Dames, 400m vrije slag

Senioren

1. Yvon Versteeg 92 de Veene 4:32.02 635
50m: 31.41 31.41 150m: 1:40.66 34.72 250m: 2:50.67 35.03 350m: 3:59.59 34.32

100m: 1:05.94 34.53 200m: 2:15.64 34.98 300m: 3:25.27 34.60 400m: 4:32.02 32.43

2. Carlijn Hansté 02 WS Twente 4:33.04 628
50m: 31.35 31.35 150m: 1:40.20 34.15 250m: 2:49.70 34.32 350m: 3:58.86 34.56

100m: 1:06.05 34.70 200m: 2:15.38 35.18 300m: 3:24.30 34.60 400m: 4:33.04 34.18

3. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 4:36.12 608
50m: 30.97 30.97 150m: 1:39.61 34.89 250m: 2:49.88 34.92 350m: 4:01.35 36.03

100m: 1:04.72 33.75 200m: 2:14.96 35.35 300m: 3:25.32 35.44 400m: 4:36.12 34.77

4. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 4:39.73 584
50m: 32.42 32.42 150m: 1:43.35 35.83 250m: 2:55.01 35.84 350m: 4:06.58 35.78

100m: 1:07.52 35.10 200m: 2:19.17 35.82 300m: 3:30.80 35.79 400m: 4:39.73 33.15

5. Sarah Kits 01 WS Twente 4:46.12 546
50m: 32.22 32.22 150m: 1:44.05 36.18 250m: 2:57.26 36.59 350m: 4:10.35 36.60

100m: 1:07.87 35.65 200m: 2:20.67 36.62 300m: 3:33.75 36.49 400m: 4:46.12 35.77

6. Eline Dankelman 02 Dedemsvaart-AC 4:50.74 520
50m: 31.98 31.98 150m: 1:43.84 36.46 250m: 2:57.95 37.05 350m: 4:14.41 38.41

100m: 1:07.38 35.40 200m: 2:20.90 37.06 300m: 3:36.00 38.05 400m: 4:50.74 36.33

7. Chiméne Rakers 01 De Dinkel 4:52.29 512
50m: 33.02 33.02 150m: 1:45.50 36.37 250m: 3:00.00 37.36 350m: 4:15.08 37.64

100m: 1:09.13 36.11 200m: 2:22.64 37.14 300m: 3:37.44 37.44 400m: 4:52.29 37.21

8. Marleen Welten 97 Deltasteur 4:53.48 506
50m: 33.75 33.75 150m: 1:47.91 37.57 250m: 3:02.40 37.17 350m: 4:17.06 37.28

100m: 1:10.34 36.59 200m: 2:25.23 37.32 300m: 3:39.78 37.38 400m: 4:53.48 36.42

9. Kiki Koopman 02 De Dinkel 4:56.97 488
50m: 32.20 32.20 150m: 1:44.78 37.26 250m: 3:00.45 37.81 350m: 4:17.94 38.91

100m: 1:07.52 35.32 200m: 2:22.64 37.86 300m: 3:39.03 38.58 400m: 4:56.97 39.03

Programmanr. 3 Jongens, 50m vlinderslag Junioren 1 en 2
16-11-2019 - 13:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Wout Koops 06 WS Twente 31.15 340
2. Tiede Groener 07 De Dinkel 31.28 336
3. Bjorn Trinks 06 Dek Genemuiden 33.62 270
4. Robin Schutrup 07 SWOL 1894 34.37 253
5. Niek Evers 07 Oz&Pc 34.48 251
6. Luca Aufderhaar 06 De Grunte 34.49 250
7. Bram Scholte 06 ZPC De Hof 35.15 236
8. Julian Demming 07 WS Twente 35.32 233
9. Simon Veerman 07 Het Ravijn 35.68 226

10. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 35.87 222
11. Jur Hoekman 06 WS Twente 36.16 217
12. Job Riezebos 07 Deltasteur 37.74 191
13. Chris Kleissen 07 De Dinkel 37.97 187
14. Daniel Critchell 07 Deltasteur 38.58 179
15. Jort Siebelt 07 Oz&Pc 40.87 150

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
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Programmanr. 4 Jongens, 50m vlinderslag Junioren 3 en 4
16-11-2019 - 13:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Niek Hamans 04 WS Twente 26.62 545
2. Jort van der Vlag 04 WS Twente 27.16 513
3. Bart Balstra 04 WS Twente 27.50 494
4. Rolf ter Keurs 05 de Veene 28.24 456
5. Sven Klink 05 ZV 44 28.33 452
6. Vince van der Pal 04 ZV 44 28.41 448
7. Jesper Bos 04 WS Twente 29.50 400
8. Robert Dragt 04 Deltasteur 29.73 391
9. Finn Slinkman 05 ZPC De Hof 30.24 372

10. Torben Rijnkels 04 Dedemsvaart-AC 31.36 333
11. Wout Kogelman 04 Oz&Pc 31.63 325
12. Hielke Jan Penninkhof 05 Deltasteur 31.78 320
13. Milan Lucas 05 De Dinkel 32.29 305
14. Maarten Eertink 05 Hera'11 32.73 293
DIS Thijs ten Koppel 05 Deltasteur

VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.

Programmanr. 5 Jongens, 50m vlinderslag Jeugd 1 en 2
16-11-2019 - 13:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 25.16 646
2. Leon van der Geest 02 De Dinkel 25.24 639
3. Luuk Bos 03 De Dinkel 26.07 580
4. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 26.37 561
5. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 27.21 510
6. Sven Cilliers 02 Het Ravijn 27.38 501
7. Matias Jansen 03 Zignea 27.65 486
8. Omar Markovinovic 03 WS Twente 27.67 485
9. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 27.70 484

10. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 28.50 444
11. Kieran de Heer 03 de Veene 28.67 436
12. Luuk Einhaus 02 WS Twente 28.76 432
13. Robin Kamps 02 De Dinkel 28.88 427
14. Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof 29.09 417
15. Mika Heskamp 03 De Dinkel 29.62 395
16. Kevin Lucas 03 De Dinkel 29.70 392
17. Ewald de Haas 03 WS Twente 29.73 391
18. Lars Meijer 03 ZPC De Hof 29.78 389
19. Luuk Ruinemans 03 De Dinkel 30.93 347
20. Vincent Veluwenkamp 02 ZPC De Hof 31.63 325
DIS Taco Hengstman 03 De Grunte

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

AFGEM Ian van der Pal 02 ZV 44
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Programmanr. 6 Heren, 50m vlinderslag Senioren
16-11-2019 - 13:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Tom Laarhuis 98 De Dinkel 25.83 597
2. Jelle Dekker 99 De Grunte 25.94 589
3. Karst Boersma 96 De Dinkel 26.24 569
4. Jeroen Gijselaar 93 De Dinkel 26.30 565
5. Michiel Jorink 87 ZV 44 26.93 526
6. Jari Hofsink 97 Deltasteur 27.17 512
7. Thomas de Lange 97 De Dinkel 27.25 508
8. Diederick Schothans 97 de Veene 27.93 472
9. Daan Rienties 01 SWOL 1894 28.08 464

10. Bart Kooiker 01 De Dinkel 28.27 455
11. Robin Leideman 01 De Grunte 28.37 450
12. Jorgen Gerritsen 00 Dek Genemuiden 28.40 449

AFGEM Bernd Kobesen 93 Steenwijk 1934

Programmanr. 7 Meisjes, 50m rugslag Junioren 1 en 2
16-11-2019 - 13:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 34.10 426
2. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 34.59 408
3. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 35.30 384
4. Heleen Broshuis 07 WS Twente 35.53 377
5. Elise Schaapveld 07 ZV 44 35.99 362
6. Mirte Boswinkel 07 WS Twente 37.60 318
7. Maud Stevens 08 Het Ravijn 37.96 309
8. Femke Budde 08 WS Twente 40.57 253

Programmanr. 8 Meisjes, 50m rugslag Junioren 3 en 4
16-11-2019 - 13:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Yke Groener 05 De Dinkel 30.95 570
2. Demi Westendorp 05 Deltasteur 31.55 538
3. Kim Westerink 05 ZV 44 32.54 490
4. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 32.73 482
5. Tilita Knol 06 V Z & P C 32.98 471
6. Jolijn Liezen 05 ZV 44 33.48 450
7. Carlein Polinder 06 ZV 44 33.75 440
8. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 33.79 438
9. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 33.92 433

10. Roos Arnold 05 ZV 44 33.94 432
11. Esmée de Mink 06 Hera'11 34.16 424
12. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 34.25 421
13. Puk Lubbers 06 ZV 44 34.72 404
14. Carmen van der Laan 06 Deltasteur 34.75 403
15. Jeslyn van Hilten 06 SWOL 1894 34.92 397
16. Veerle Riezebos 06 ZV 44 35.47 379
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Programmanr. 9 Meisjes, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
16-11-2019 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 29.53 656
2. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 30.09 620
3. Lotte Pieterman 03 ZV 44 30.63 588
4. Lynn Joor 03 Het Ravijn 30.69 585
5. Maude Lesscher 03 V Z & P C 30.87 574
6. Merel Marskamp 04 WS Twente 31.23 555
7. Puck Koopman 04 De Dinkel 32.29 502
8. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 32.46 494
9. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 32.51 492

10. Joy van Dieren 03 De Dinkel 32.80 479
11. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 32.99 471
12. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 33.73 440
13. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 33.80 438
14. Soraya Rakers 03 De Dinkel 34.68 405
15. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 34.78 402

NG.ZA Milou ten Koppel 03 Deltasteur

Programmanr. 10 Dames, 50m rugslag Senioren
16-11-2019 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 29.05 689
2. Carlijn Hansté 02 WS Twente 30.79 579
3. Lonne Dijkhuis 94 De Dinkel 30.82 577
4. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 31.50 541
5. Marit Boxum 00 Deltasteur 31.68 532
6. Yvon Versteeg 92 de Veene 32.00 516
7. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 32.04 514
8. Linde Kolkman 00 Dedemsvaart-AC 32.14 509
9. Maud Kuipers 02 Dedemsvaart-AC 32.15 509

10. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 32.50 492
11. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 32.56 490
12. Annet van Stratum 90 Deltasteur 32.94 473
13. Mayke Westerhof 02 De Dinkel 32.97 471
14. Lotte Oude Lenferink 00 WS Twente 33.80 438
15. Kiki Koopman 02 De Dinkel 34.09 426
16. Mayke van Tintelen 02 Oz&Pc 40.80 249 *

AFGEM Danique Afink 02 de Veene

Programmanr. 11 Heren, 200m rugslag All-in
16-11-2019 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m
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Programmanr. 11, Heren, 200m rugslag

Junioren 1 en 2

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 2:23.06 402 33.22 36.35 37.50 35.99
2. Wout Koops 06 WS Twente 2:31.06 341 36.09 38.65 39.63 36.69
3. Storm Boxum 07 ZV 44 2:37.45 301 36.54 40.18 40.35 40.38
4. Storm Tolsma 06 Zignea 2:38.46 296 36.78 40.55 40.72 40.41
5. Niek Vreeling 06 EZCL (SG) 2:41.91 277 37.30 41.40 41.99 41.22
6. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 2:45.29 260 38.65 42.37 43.35 40.92
7. Daan van Peet 07 De Dinkel 2:48.66 245 39.67 43.30 43.94 41.75
8. Daniel Critchell 07 Deltasteur 2:48.80 245 39.83 42.78 43.83 42.36
9. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 2:51.23 234 39.47 42.77 44.99 44.00

50-100-150m*

10. Job Riezebos 07 Deltasteur 2:54.40 222 41.04 43.56 45.30 44.50
11. Thijs Poll 07 ZV 44 2:58.16 208 41.77 46.63 46.09 43.67

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
NG Liam Leuverink 07 Oz&Pc

Junioren 3 en 4

1. Jort van der Vlag 04 WS Twente 2:13.62 494 31.19 33.65 34.92 33.86
2. Vince van der Pal 04 ZV 44 2:16.03 468 31.87 34.30 35.82 34.04
3. Robin van den Berg 04 ZV 44 2:16.48 463 31.66 34.50 35.33 34.99
4. Rolf ter Keurs 05 de Veene 2:17.31 455 31.19 34.99 35.74 35.39
5. Sven Klink 05 ZV 44 2:17.35 454 33.03 34.71 35.19 34.42
6. Niek Hamans 04 WS Twente 2:23.24 401 33.39 35.85 37.16 36.84
7. Gijs Vrieling 05 Dedemsvaart-AC 2:28.72 358 34.77 37.75 38.88 37.32
8. Finn Slinkman 05 ZPC De Hof 2:29.48 352 35.46 37.89 38.47 37.66
9. Mick Mulder 05 WS Twente 2:34.23 321 36.44 39.18 39.30 39.31

Jeugd 1 en 2

1. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 2:14.41 485 30.59 34.04 34.67 35.11
2. Luuk Bos 03 De Dinkel 2:15.34 475 28.32 32.86 36.61 37.55
3. Ewald de Haas 03 WS Twente 2:21.50 415 32.22 34.92 36.87 37.49

DIS Lukas Binnekamp 03 De Dinkel
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

DIS Robin Kamps 02 De Dinkel
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te zetten.

Senioren

1. Dennis Kamps 00 De Dinkel 2:02.62 639 28.33 30.61 31.89 31.79
2. Jelle Dekker 99 De Grunte 2:09.99 536 29.70 32.21 33.61 34.47
3. Bart Kooiker 01 De Dinkel 2:22.51 407 32.28 35.22 37.63 37.38
4. Diederik de Boer 00 Steenwijk 1934 2:24.09 393 33.41 35.52 37.49 37.67

Programmanr. 12 Gemengd, 4 x 50m wisselslag Junioren
16-11-2019 - 13:45 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt
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Programmanr. 12, Gemengd, 4 x 50m wisselslag

1. ZV 44 1 ZV 44 2:00.75 508
Kim Westerink 05 33.08 Jolijn Liezen 05 30.58
Robin van den Berg 04 +0,25 32.73 Vince van der Pal 04 +0,29 24.36

2. Deltasteur 1 Deltasteur 2:02.76 484
Demi Westendorp 05 31.87 Lynn Reitsma 05 31.64
Matthew Critchell 04 33.43 Robert Dragt 04 25.82

3. WS Twente 2 WS Twente 2:04.46 464
Jort van der Vlag 04 29.15 Heleen Broshuis 07 34.04
Jesper Bos 04 31.02 Puck Kuipers 06 30.25

4. De Dinkel 1 De Dinkel 2:07.73 429
Tiede Groener 07 31.92 Yke Groener 05 29.81
Milan Lucas 05 35.35 Barbara Broekhuis 07 30.65

5. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:09.71 410
Gijs Vrieling 05 33.50 Leyona Lichtendonk 07 +0,30 31.34
Torben Rijnkels 04 +0,31 34.49 Marlies Dijsselhof 06 +0,24 30.38

6. Hera'11 1 Hera'11 2:15.62 359
Esmée de Mink 06 34.99 Christa Valk 06 36.16
Maarten Eertink 05 35.00 Keanu Hawtin 05 29.47

7. SWOL 1894 1 SWOL 1894 2:18.29 338
Dieuwke Cleveringa 07 39.53 Seb Pieterman 06 34.17
Mees Rienties 05 +0,32 35.30 Jeslyn van Hilten 06 29.29

8. WS Twente 3 WS Twente 2:18.33 338
Mick Mulder 05 34.78 Wout Koops 06 31.05
Mirte Boswinkel 07 39.73 Femke Budde 08 32.77

DIS WS Twente 1 WS Twente
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te
zetten.

Niek Hamans, Bart Balstra, Neomi Koetsier, Hannah Markovinovic

Programmanr. 13 Meisjes, 100m wisselslag Junioren 1 en 2
16-11-2019 - 14:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 1:14.80 431 34.70 40.10
2. Esmée Mulder 08 ZV 44 1:14.82 430 35.05 39.77
3. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 1:15.96 411 36.60 39.36
4. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:16.34 405 35.35 40.99
5. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 1:16.45 403 36.36 40.09
6. Féline Sam 07 ZV 44 1:17.65 385 35.93 41.72
7. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 1:17.76 383 35.87 41.89
8. Heleen Broshuis 07 WS Twente 1:17.77 383 36.25 41.52
9. Elle Wassink 07 De Dinkel 1:19.38 360 36.25 43.13

10. Vivian Nooter 07 ZV 44 1:19.59 357 36.36 43.23
11. Lynn Wennink 07 De Dinkel 1:21.65 331 37.12 44.53
12. Mirte Boswinkel 07 WS Twente 1:22.86 317 39.53 43.33
13. Esmee van Dijk 08 Het Ravijn 1:25.79 285 38.65 47.14
14. Maud Stevens 08 Het Ravijn 1:26.36 280 39.08 47.28
15. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 1:29.09 255 41.77 47.32
16. Femke Budde 08 WS Twente 1:32.26 229 42.57 49.69
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Programmanr. 14 Meisjes, 100m wisselslag Junioren 3 en 4
16-11-2019 - 14:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Tilita Knol 06 V Z & P C 1:11.69 489 32.56 39.13
2. Carlein Polinder 06 ZV 44 1:12.03 482 33.01 39.02
3. Neomi Koetsier 05 WS Twente 1:12.37 476 33.21 39.16
4. Kim Westerink 05 ZV 44 1:12.74 468 32.66 40.08
5. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 1:13.40 456 35.91 37.49
6. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 1:14.28 440 33.47 40.81
7. Puck Kuipers 06 WS Twente 1:14.67 433 35.76 38.91
8. Eline van Unen 06 Deltasteur 1:14.81 431 37.10 37.71
9. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 1:14.92 429 34.11 40.81

10. Veerle Riezebos 06 ZV 44 1:15.81 414 35.62 40.19
11. Jeslyn van Hilten 06 SWOL 1894 1:15.94 412 35.05 40.89
12. Kim Schraa 06 Zvz 1:16.98 395 35.37 41.61
13. Puk Lubbers 06 ZV 44 1:17.66 385 35.27 42.39

Programmanr. 15 Dames, 100m wisselslag Jeugd 1 en ouder
16-11-2019 - 14:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Lotte Pieterman 03 ZV 44 1:05.66 637 30.28 35.38
2. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 1:05.73 635 30.14 35.59
3. Lynn Joor 03 Het Ravijn 1:05.79 633 30.58 35.21
4. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 1:08.10 571 31.99 36.11
5. Danielle Meinema 03 ZV 44 1:08.52 560 31.44 37.08
6. Nora Weerman 04 ZV 44 1:09.90 528 32.90 37.00
7. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 1:10.20 521 31.87 38.33
8. Puck Koopman 04 De Dinkel 1:10.80 508 31.91 38.89
9. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 1:10.86 507 33.27 37.59

10. Maude Lesscher 03 V Z & P C 1:11.44 494 30.99 40.45
11. Naomi Polinder 03 ZV 44 1:13.33 457 33.83 39.50
12. Joy van Dieren 03 De Dinkel 1:14.11 443 33.18 40.93
13. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 1:14.12 443 32.59 41.53
NG Milou ten Koppel 03 Deltasteur

Senioren

1. Yvon Versteeg 92 de Veene 1:05.20 651 30.35 34.85
2. Lonne Dijkhuis 94 De Dinkel 1:05.59 639 31.02 34.57
3. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 1:05.78 634 29.90 35.88
4. Anouk Knippers 97 De Dinkel 1:07.89 576 32.57 35.32
5. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 1:07.97 574 31.89 36.08
6. Marit Boxum 00 Deltasteur 1:08.60 558 30.55 38.05
7. Carlijn Hansté 02 WS Twente 1:08.68 557 30.64 38.04
8. Elisa Haverkate 02 ZPC De Hof 1:09.24 543 31.52 37.72
9. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 1:09.44 538 32.47 36.97

10. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 1:09.52 537 32.69 36.83
11. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 1:09.75 531 31.43 38.32
12. Annet van Stratum 90 Deltasteur 1:10.50 515 32.08 38.42
13. Sarah Kits 01 WS Twente 1:10.77 509 33.00 37.77
14. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 1:11.04 503 32.33 38.71
15. Quinty Setlight 02 De Dinkel 1:11.07 502 31.64 39.43
16. Linde Kolkman 00 Dedemsvaart-AC 1:11.28 498 32.12 39.16
17. Kiki Koopman 02 De Dinkel 1:12.18 479 32.45 39.73
18. Demi Rothe 97 De Dinkel 1:12.79 467 33.16 39.63
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Programmanr. 16 Jongens, 100m vrije slag Junioren 1 en 2
16-11-2019 - 14:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 1:00.19 416 29.63 30.56
2. Wout Koops 06 WS Twente 1:01.17 396 29.84 31.33
3. Storm Boxum 07 ZV 44 1:02.85 365 30.20 32.65
4. Storm Tolsma 06 Zignea 1:02.86 365 30.94 31.92
5. Niek Vreeling 06 EZCL (SG) 1:06.48 308 32.27 34.21
6. Simon Veerman 07 Het Ravijn 1:06.78 304 32.40 34.38
7. Rick Smelt 06 Zvz 1:06.87 303 32.35 34.52
8. Seb Pieterman 06 SWOL 1894 1:07.19 299 32.36 34.83
9. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 1:08.13 287 33.09 35.04

10. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 1:08.28 285 32.80 35.48
11. Luca Aufderhaar 06 De Grunte 1:08.31 284 32.49 35.82
12. Bjorn Trinks 06 Dek Genemuiden 1:08.62 280 31.53 37.09
13. Daan van Peet 07 De Dinkel 1:09.22 273 33.46 35.76
14. Julian Demming 07 WS Twente 1:09.44 271 33.55 35.89
15. Bram Wammes 07 Deltasteur 1:10.33 260 34.11 36.22
16. Jur Hoekman 06 WS Twente 1:10.53 258 32.57 37.96
17. Quinten Tuitert 06 ZPC De Hof 1:10.68 257 33.23 37.45
18. Chris Kleissen 07 De Dinkel 1:10.94 254 33.79 37.15
19. Job Riezebos 07 Deltasteur 1:12.15 241 34.77 37.38
20. Robin Schutrup 07 SWOL 1894 1:13.06 232 34.24 38.82

*50m

21. Daniel Critchell 07 Deltasteur 1:13.43 229 35.02 38.41
22. Jort Siebelt 07 Oz&Pc 1:15.15 213 34.39 40.76

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
NG Liam Leuverink 07 Oz&Pc

Programmanr. 17 Jongens, 100m vrije slag Junioren 3 en 4
16-11-2019 - 14:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Vince van der Pal 04 ZV 44 53.68 586 25.83 27.85
2. Robin van den Berg 04 ZV 44 54.81 551 26.65 28.16

Rolf ter Keurs 05 de Veene 54.81 551 26.44 28.37
4. Jacco Nijland 04 ZPC De Hof 55.25 538 26.43 28.82
5. Jort van der Vlag 04 WS Twente 55.55 529 27.02 28.53
6. Bart Balstra 04 WS Twente 55.67 526 26.65 29.02
7. Niek Hamans 04 WS Twente 57.09 487 27.44 29.65
8. Sven Klink 05 ZV 44 57.23 484 28.34 28.89
9. Robert Dragt 04 Deltasteur 57.33 481 27.84 29.49

10. Wout Kogelman 04 Oz&Pc 58.65 449 27.53 31.12
11. Matthew Critchell 04 Deltasteur 59.03 441 28.43 30.60
12. Hielke Jan Penninkhof 05 Deltasteur 59.27 435 28.17 31.10
13. Quinten ten Dam 04 ZPC De Hof 1:00.16 416 29.23 30.93
14. Jesper Bos 04 WS Twente 1:01.49 390 29.51 31.98
15. Maarten Eertink 05 Hera'11 1:01.65 387 29.39 32.26
16. Hugo Lamtink 05 ZV 44 1:01.76 385 29.56 32.20
17. Mees Rienties 05 SWOL 1894 1:01.83 383 30.01 31.82
18. Finn Slinkman 05 ZPC De Hof 1:02.07 379 29.86 32.21
19. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 1:02.19 377 29.39 32.80
20. Thijmen Vugteveen 05 de Veene 1:02.69 368 30.45 32.24
21. Milan Lucas 05 De Dinkel 1:03.18 359 30.29 32.89
22. William Kragt 05 ZV 44 1:03.32 357 30.06 33.26
23. Gijs Vrieling 05 Dedemsvaart-AC 1:05.18 327 31.92 33.26
24. Mick Mulder 05 WS Twente 1:05.57 321 31.94 33.63
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Programmanr. 18 Heren, 100m vrije slag All in
16-11-2019 - 14:35 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Leon van der Geest 02 De Dinkel 52.08 642 24.62 27.46
2. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 52.50 627 24.93 27.57
3. Luuk Bos 03 De Dinkel 54.35 565 25.48 28.87
4. Matias Jansen 03 Zignea 54.81 551 26.54 28.27
5. Sven Cilliers 02 Het Ravijn 54.91 548 26.05 28.86
6. Omar Markovinovic 03 WS Twente 55.23 538 26.67 28.56
7. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 55.52 530 26.23 29.29
8. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 55.86 520 26.71 29.15
9. Luuk Einhaus 02 WS Twente 56.01 516 26.63 29.38

10. Kieran de Heer 03 de Veene 57.14 486 27.26 29.88
11. Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof 58.24 459 28.06 30.18
12. Kevin Lucas 03 De Dinkel 58.63 450 28.64 29.99
13. Robin Kamps 02 De Dinkel 59.10 439 28.22 30.88
14. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 59.15 438 27.96 31.19

Senioren

1. Karst Boersma 96 De Dinkel 51.84 651 25.24 26.60
2. Jeroen Gijselaar 93 De Dinkel 52.25 636 25.09 27.16
3. Dennis Kamps 00 De Dinkel 54.04 575 26.09 27.95
4. Jelle Dekker 99 De Grunte 54.42 563 25.78 28.64
5. Tom Laarhuis 98 De Dinkel 54.50 560 25.75 28.75
6. Michiel Jorink 87 ZV 44 54.75 553 26.31 28.44
7. Bart Kooiker 01 De Dinkel 55.27 537 26.67 28.60
8. Diederick Schothans 97 de Veene 55.69 525 26.37 29.32
9. Jelle ten Hove 01 De Dinkel 56.20 511 27.00 29.20

10. Robin Leideman 01 De Grunte 1:00.82 403 28.21 32.61

Programmanr. 19 Meisjes, 100m vlinderslag Junioren 1 en 2
16-11-2019 - 14:40 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 1:14.14 399 33.43 40.71
2. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 1:16.73 360 37.24 39.49
3. Féline Sam 07 ZV 44 1:17.17 354 36.57 40.60
4. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:18.39 338 36.07 42.32
5. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 1:18.54 336 36.39 42.15
6. Heleen Broshuis 07 WS Twente 1:18.89 331 36.94 41.95
7. Esmée Mulder 08 ZV 44 1:23.13 283 37.75 45.38
8. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 1:23.64 278 39.29 44.35

Programmanr. 20 Meisjes, 100m vlinderslag Junioren 3 en 4
16-11-2019 - 14:40 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Yke Groener 05 De Dinkel 1:07.82 522 32.18 35.64
2. Neomi Koetsier 05 WS Twente 1:09.06 494 32.06 37.00
3. Jolijn Liezen 05 ZV 44 1:12.46 428 33.77 38.69
4. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 1:13.31 413 34.64 38.67
5. Demi Westendorp 05 Deltasteur 1:14.63 391 33.83 40.80
6. Eline Lutters 06 De Dinkel 1:14.72 390 34.39 40.33
7. Jeslyn van Hilten 06 SWOL 1894 1:15.27 381 * 34.59 40.68
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Programmanr. 20, Meisjes, 100m vlinderslag, Junioren 3 en 4

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

8. Tilita Knol 06 V Z & P C 1:15.72 375 35.54 40.18
9. Roos Arnold 05 ZV 44 1:15.83 373 35.34 40.49

10. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 1:15.92 372 34.59 41.33
11. Carlein Polinder 06 ZV 44 1:16.22 367 35.14 41.08
12. Anna Klomp 06 Zvz 1:17.46 350 35.49 41.97
13. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 1:17.68 347 35.85 41.83
14. Puck Kuipers 06 WS Twente 1:17.74 346 35.78 41.96
15. Kim Schraa 06 Zvz 1:21.15 304 36.25 44.90
16. Noa Berends 05 de Veene 1:21.27 303 35.16 46.11

AFGEM Iris Timmermans 05 Het Ravijn

Programmanr. 21 Dames, 100m vlinderslag Jeugd 1 en ouder
16-11-2019 - 14:45 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Lynn Joor 03 Het Ravijn 1:05.28 585 29.81 35.47
2. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 1:05.52 579 30.95 34.57
3. Maude Lesscher 03 V Z & P C 1:06.55 552 31.07 35.48
4. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 1:07.13 538 31.50 35.63
5. Danielle Meinema 03 ZV 44 1:07.16 537 31.22 35.94
6. Lionne Klarenbeek 03 ZPC De Hof 1:08.91 497 32.11 36.80
7. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 1:09.80 478 32.32 37.48
8. Nora Weerman 04 ZV 44 1:10.45 465 32.09 38.36
9. Lotte Pieterman 03 ZV 44 1:10.54 463 31.72 38.82

10. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 1:11.10 453 32.61 38.49
11. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 1:11.85 439 33.27 38.58
12. Naomi Polinder 03 ZV 44 1:11.99 436 32.81 39.18
13. Loes Sotthewes 04 WS Twente 1:12.02 435 33.85 38.17
14. Juliëtte Jansen 03 Zvz 1:14.09 400 34.41 39.68
15. Puck Koopman 04 De Dinkel 1:14.45 394 32.99 41.46
16. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 1:14.74 390 34.40 40.34
17. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 1:14.84 388 33.12 41.72
18. Dana Kuipers 04 Het Ravijn 1:15.79 374 34.79 41.00
19. Mia de Vente 03 Het Ravijn 1:16.96 357 35.17 41.79
20. Merel Marskamp 04 WS Twente 1:18.02 342 33.93 44.09
21. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 1:18.17 340 34.13 44.04
22. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 1:21.67 298 37.25 44.42
NG Milou ten Koppel 03 Deltasteur

Senioren

1. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 1:06.10 563 30.20 35.90
2. Yvon Versteeg 92 de Veene 1:06.66 549 31.36 35.30
3. Elisa Haverkate 02 ZPC De Hof 1:07.28 534 30.71 36.57
4. Marit Boxum 00 Deltasteur 1:07.77 523 30.98 36.79
5. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 1:09.00 495 32.11 36.89
6. Annet van Stratum 90 Deltasteur 1:09.79 479 31.88 37.91
7. Anouk Knippers 97 De Dinkel 1:10.17 471 32.02 38.15
8. Chiméne Rakers 01 De Dinkel 1:11.68 442 32.91 38.77
9. Eline Dankelman 02 Dedemsvaart-AC 1:11.90 438 32.78 39.12

10. Sarah Kits 01 WS Twente 1:12.05 435 33.91 38.14
11. Nova Wiersma 01 Zignea 1:12.25 431 33.80 38.45
12. Linde Kolkman 00 Dedemsvaart-AC 1:12.95 419 33.73 39.22
13. Quinty Setlight 02 De Dinkel 1:14.97 386 32.82 42.15
14. Ester Schuurman 02 Deltasteur 1:15.53 377 34.03 41.50
15. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 1:15.81 373 33.71 42.10
16. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 1:25.14 263 40.56 44.58
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Programmanr. 21, Dames, 100m vlinderslag, Senioren

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

17. Mayke van Tintelen 02 Oz&Pc 1:50.07 122 51.11 58.96

Programmanr. 22 Heren, 200m schoolslag All-in
16-11-2019 - 14:55 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 2:49.42 356 37.79 43.16 44.32 44.15
2. Storm Boxum 07 ZV 44 2:49.59 355 38.60 43.62 44.31 43.06
3. Wout Koops 06 WS Twente 2:52.39 338 39.33 44.04 45.02 44.00
4. Storm Tolsma 06 Zignea 3:00.93 292 39.62 46.48 47.68 47.15
5. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 3:04.14 277 41.72 47.75 48.99 45.68
6. Niek Evers 07 Oz&Pc 3:09.12 256 42.87 47.89 47.88 50.48
7. Daniel Critchell 07 Deltasteur 3:13.63 238 43.58 49.97 50.48 49.60
8. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 3:14.64 235 43.28 49.83 51.28 50.25

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente

Junioren 3 en 4

1. Jesper Bos 04 WS Twente 2:29.22 522 33.06 37.68 38.90 39.58
2. Sven Klink 05 ZV 44 2:39.07 431 35.30 40.51 42.13 41.13
3. Robin van den Berg 04 ZV 44 2:40.75 417 35.42 40.69 42.32 42.32
4. Matthew Critchell 04 Deltasteur 2:46.27 377 36.52 41.89 43.78 44.08
5. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 2:49.03 359 35.85 43.26 44.77 45.15

DIS Milan Lucas 05 De Dinkel
SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt.

Jeugd 1 en 2

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 2:23.21 590 31.10 35.33 37.61 39.17
2. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 2:27.70 538 33.20 37.62 38.84 38.04
3. Ivo Karamoy Faulhaber 02 de Veene 2:36.69 450 34.82 40.24 41.37 40.26
4. Kevin Lucas 03 De Dinkel 2:36.79 450 35.55 40.41 40.81 40.02
5. Lars Meijer 03 ZPC De Hof 2:37.76 441 33.22 38.72 41.79 44.03
6. Omar Markovinovic 03 WS Twente 2:40.25 421 36.12 41.44 42.21 40.48
7. Ruben Hoeve 03 ZV 44 2:41.43 412 35.87 41.94 42.73 40.89
8. Kieran de Heer 03 de Veene 2:42.06 407 34.98 40.75 43.45 42.88

Senioren

1. Thomas de Lange 97 De Dinkel 2:16.36 684 29.75 34.65 36.08 35.88

Programmanr. 23 Dames, 4 x 100m wisselslag All-in
16-11-2019 - 15:05 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt
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Programmanr. 23, Dames, 4 x 100m wisselslag

1. WS Twente 1 WS Twente 4:24.60 616
Carlijn Hansté 02 31.98 1:05.25 Lieke Oude Lenferink 02 29.60 1:04.77
Isabelle Elsweier 03 34.82 1:15.49 Roëlle op de Haar 01 27.91 59.09

2. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 4:26.33 604
Ismay Lichtendonk 31.65 1:03.75 Tessa van de Belt +0,25 31.15 1:07.44
Alessia Sluis +0,17 34.96 1:15.60 Michelle Zomerdijk +0,22 27.99 59.54

3. De Dinkel 1 De Dinkel 4:26.93 600
Madelijne Schothans 00 32.25 1:06.59 Eefje Slootweg 98 31.33 1:08.69
Lonne Dijkhuis 94 33.38 1:11.50 Anouk Knippers 97 28.54 1:00.15

4. ZV 44 1 ZV 44 4:30.60 576
Lindsey Berghuis 31.66 1:05.50 Danielle Meinema +0,37 30.75 1:07.59
Lotte Pieterman +0,14 34.38 1:15.05 Naomi Polinder +0,32 29.59 1:02.46

5. De Dinkel 2 De Dinkel 4:43.32 502
Puck Koopman 04 34.60 1:11.64 Quinty Setlight 02 31.57 1:11.56
Soraya Rakers 03 36.25 1:18.34 Kiki Koopman 02 29.02 1:01.78

6. WS Twente 2 WS Twente 4:43.59 500
Lotte Oude Lenferink 34.70 1:11.43 Loes Sotthewes +0,61 33.11 1:12.59
Luna Hofmeijer +0,33 35.12 1:16.23 Merel Marskamp +0,41 29.41 1:03.34

7. Het Ravijn 1 Het Ravijn 4:48.09 477
Lieke de Groot 04 34.33 1:11.24 Mia de Vente 03 36.56 1:19.70
Lynn Joor 03 34.38 1:13.44 Iris Timmermans 05 29.66 1:03.71

8. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 4:51.94 459
Maud Kuipers 33.78 1:10.39 Laura Compagner +0,49 32.24 1:15.10
Tessa Sportel +0,31 39.34 1:24.58 Eline Dankelman +0,17 29.52 1:01.87

Programmanr. 24 Heren, 4 x 100m vrije slag All-in
16-11-2019 - 15:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. De Dinkel 1 De Dinkel 3:30.66 655
Jeroen Gijselaar 93 25.43 52.59 Karst Boersma 96 24.89 51.82
Dennis Kamps 00 25.41 52.90 Tom Laarhuis 98 25.15 53.35

2. De Dinkel 2 De Dinkel 3:35.54 612
Luuk Bos 25.46 53.60 Leon van der Geest +0,37 25.07 52.22
Maquinho Vorst +0,56 24.99 52.05 Lukas Binnekamp +0,55 27.24 57.67

3. de Veene 1 de Veene 3:48.61 513
Rolf ter Keurs 05 26.08 55.05 Kieran de Heer 03 28.53 1:01.31
Jorn Lucas 00 26.77 57.03 Diederick Schothans 97 26.30 55.22

4. ZPC De Hof 1 ZPC De Hof 3:49.62 506
Andy Zandvliet 28.09 58.30 Nathanaël Nijsink +0,57 27.70 57.99
Leon Kloots +0,33 27.61 58.52 Jacco Nijland +0,38 25.98 54.81
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Programmanr. 25 Heren, 400m wisselslag All-in
17-11-2019 - 12:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

Junioren 1 en 2

1. Wout Koops 06 WS Twente 5:23.30 386
50m: 36.11 36.11 150m: 2:00.91 41.18 250m: 3:27.73 45.95 350m: 4:50.63 36.43

100m: 1:19.73 43.62 200m: 2:41.78 40.87 300m: 4:14.20 46.47 400m: 5:23.30 32.67

2. Storm Tolsma 06 Zignea 5:42.43 325
50m: 38.17 38.17 150m: 2:08.83 43.86 250m: 3:39.08 47.29 350m: 5:05.88 39.04

100m: 1:24.97 46.80 200m: 2:51.79 42.96 300m: 4:26.84 47.76 400m: 5:42.43 36.55

3. Rick Smelt 06 Zvz 5:56.93 287
50m: 39.01 39.01 150m: 2:12.41 44.24 250m: 3:47.06 50.37 350m: 5:18.34 39.57

100m: 1:28.17 49.16 200m: 2:56.69 44.28 300m: 4:38.77 51.71 400m: 5:56.93 38.59

4. Quinten Tuitert 06 ZPC De Hof 6:07.62 262
50m: 37.82 37.82 150m: 2:12.51 47.41 250m: 3:47.90 49.91 350m: 5:25.07 45.53

100m: 1:25.10 47.28 200m: 2:57.99 45.48 300m: 4:39.54 51.64 400m: 6:07.62 42.55

5. Luca Aufderhaar 06 De Grunte 6:09.10 259
50m: 37.56 37.56 150m: 2:13.79 47.90 250m: 3:52.12 52.77 350m: 5:29.51 41.16

100m: 1:25.89 48.33 200m: 2:59.35 45.56 300m: 4:48.35 56.23 400m: 6:09.10 39.59

6. Bram Scholte 06 ZPC De Hof 6:22.83 232
50m: 39.15 39.15 150m: 2:16.49 48.52 250m: 3:56.19 53.31 350m: 5:38.39 47.15

100m: 1:27.97 48.82 200m: 3:02.88 46.39 300m: 4:51.24 55.05 400m: 6:22.83 44.44

Junioren 3 en 4

1. Robin van den Berg 04 ZV 44 4:52.21 523
50m: 31.57 31.57 150m: 1:46.66 37.83 250m: 3:05.48 42.09 350m: 4:21.40 33.25

100m: 1:08.83 37.26 200m: 2:23.39 36.73 300m: 3:48.15 42.67 400m: 4:52.21 30.81

2. Jesper Bos 04 WS Twente 4:55.34 506
50m: 31.27 31.27 150m: 1:47.96 39.48 250m: 3:05.44 39.81 350m: 4:21.73 35.14

100m: 1:08.48 37.21 200m: 2:25.63 37.67 300m: 3:46.59 41.15 400m: 4:55.34 33.61

3. Sven Klink 05 ZV 44 4:56.02 503
50m: 31.17 31.17 150m: 1:46.08 38.12 250m: 3:06.76 43.05 350m: 4:23.80 33.73

100m: 1:07.96 36.79 200m: 2:23.71 37.63 300m: 3:50.07 43.31 400m: 4:56.02 32.22

4. Matthew Critchell 04 Deltasteur 5:12.77 426
50m: 33.34 33.34 150m: 1:52.11 39.02 250m: 3:14.25 43.56 350m: 4:37.16 37.48

100m: 1:13.09 39.75 200m: 2:30.69 38.58 300m: 3:59.68 45.43 400m: 5:12.77 35.61

5. Quinten ten Dam 04 ZPC De Hof 5:20.99 394
50m: 33.16 33.16 150m: 1:55.66 42.18 250m: 3:22.40 45.65 350m: 4:45.61 36.66

100m: 1:13.48 40.32 200m: 2:36.75 41.09 300m: 4:08.95 46.55 400m: 5:20.99 35.38

6. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 5:23.60 385
50m: 33.84 33.84 150m: 1:58.02 41.88 250m: 3:22.77 43.37 350m: 4:46.68 37.80

100m: 1:16.14 42.30 200m: 2:39.40 41.38 300m: 4:08.88 46.11 400m: 5:23.60 36.92

7. Milan Lucas 05 De Dinkel 5:35.22 346
50m: 35.21 35.21 150m: 2:05.47 43.39 250m: 3:34.11 46.16 350m: 4:58.44 37.58

100m: 1:22.08 46.87 200m: 2:47.95 42.48 300m: 4:20.86 46.75 400m: 5:35.22 36.78

8. Hugo Lamtink 05 ZV 44 5:35.56 345
50m: 33.86 33.86 150m: 1:58.50 43.29 250m: 3:28.37 47.25 350m: 4:59.37 40.68

100m: 1:15.21 41.35 200m: 2:41.12 42.62 300m: 4:18.69 50.32 400m: 5:35.56 36.19

9. William Kragt 05 ZV 44 5:39.42 334
50m: 38.05 38.05 150m: 2:07.96 42.04 250m: 3:37.26 47.60 350m: 5:03.70 38.72

100m: 1:25.92 47.87 200m: 2:49.66 41.70 300m: 4:24.98 47.72 400m: 5:39.42 35.72

10. Mick Mulder 05 WS Twente 5:45.49 316
50m: 37.58 37.58 150m: 2:07.83 41.84 250m: 3:36.87 48.63 350m: 5:06.57 39.49

100m: 1:25.99 48.41 200m: 2:48.24 40.41 300m: 4:27.08 50.21 400m: 5:45.49 38.92
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Programmanr. 25, Jongens, 400m wisselslag, Junioren 3 en 4

Rang Geb. Tijd Pnt

AFGEM Jort van der Vlag 04 WS Twente

Jeugd 1 en 2

1. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 4:51.90 525
50m: 29.56 29.56 150m: 1:43.85 37.14 250m: 3:01.29 41.19 350m: 4:18.40 35.27

100m: 1:06.71 37.15 200m: 2:20.10 36.25 300m: 3:43.13 41.84 400m: 4:51.90 33.50

2. Kevin Lucas 03 De Dinkel 5:00.92 479
50m: 31.48 31.48 150m: 1:50.08 40.81 250m: 3:10.10 41.33 350m: 4:27.40 34.96

100m: 1:09.27 37.79 200m: 2:28.77 38.69 300m: 3:52.44 42.34 400m: 5:00.92 33.52

3. Luuk Einhaus 02 WS Twente 5:02.64 471
50m: 30.74 30.74 150m: 1:48.32 41.06 250m: 3:10.67 42.74 350m: 4:29.05 34.51

100m: 1:07.26 36.52 200m: 2:27.93 39.61 300m: 3:54.54 43.87 400m: 5:02.64 33.59

4. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 5:17.39 408
50m: 31.07 31.07 150m: 1:50.43 42.54 250m: 3:16.92 45.73 350m: 4:41.45 37.52

100m: 1:07.89 36.82 200m: 2:31.19 40.76 300m: 4:03.93 47.01 400m: 5:17.39 35.94

5. Ewald de Haas 03 WS Twente 5:20.24 397
50m: 32.57 32.57 150m: 1:52.40 38.81 250m: 3:18.68 48.68 350m: 4:43.99 36.33

100m: 1:13.59 41.02 200m: 2:30.00 37.60 300m: 4:07.66 48.98 400m: 5:20.24 36.25

6. Mika Heskamp 03 De Dinkel 5:28.27 369
50m: 31.98 31.98 150m: 1:51.93 39.96 250m: 3:16.31 45.63 350m: 4:49.28 41.87

100m: 1:11.97 39.99 200m: 2:30.68 38.75 300m: 4:07.41 51.10 400m: 5:28.27 38.99

7. Luuk Ruinemans 03 De Dinkel 5:30.59 361
50m: 32.71 32.71 150m: 1:56.75 42.88 250m: 3:26.46 48.37 350m: 4:53.03 38.75

100m: 1:13.87 41.16 200m: 2:38.09 41.34 300m: 4:14.28 47.82 400m: 5:30.59 37.56

Programmanr. 26 Meisjes, 50m vrije slag Junioren 1 en 2
17-11-2019 - 12:50 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 29.22 483
2. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 29.87 452
3. Esmée Mulder 08 ZV 44 30.02 445
4. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 30.24 435
5. Emmelien Smelt 08 Zvz 30.36 430
6. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 30.49 425
7. Féline Sam 07 ZV 44 30.86 410
8. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 31.13 399
9. Heleen Broshuis 07 WS Twente 31.20 396

10. Elle Wassink 07 De Dinkel 31.35 391
11. Lily Zandstra 07 Dedemsvaart-AC 31.77 375
12. Mirte Boswinkel 07 WS Twente 31.99 368
13. Lynn Wennink 07 De Dinkel 32.14 363
14. Laurien Gliese-Slooijer 07 De Dinkel 32.15 362
15. Valérie Sakkers 08 ZV 44 32.65 346
16. Vivian Nooter 07 ZV 44 32.77 342
17. Kaylen Schonewille 07 Zvz 32.81 341
18. Femke Budde 08 WS Twente 33.11 332
19. Dieuwke Cleveringa 07 SWOL 1894 33.13 331
20. Sofie Kragt 07 Dedemsvaart-AC 33.29 326
21. Lotte Oostdijk 07 ZPC De Hof 33.40 323
22. Noor Heinekamp 07 ZPC De Hof 33.44 322
23. Elise Schaapveld 07 ZV 44 33.62 317
24. Cato Tulen 07 SWOL 1894 33.64 316
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Programmanr. 26, Meisjes, 50m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

25. Maud Stevens 08 Het Ravijn 33.68 315
26. Annemijn Kragt 08 Deltasteur 33.70 315
27. Iris Klink 07 ZV 44 33.88 310
28. Esmee van Dijk 08 Het Ravijn 33.97 307
29. Laura van de Wal 07 Deltasteur 34.02 306

Maaike Bosman 07 Zignea 34.02 306
31. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 34.27 299
32. Isa Koobs 07 Dek Genemuiden 34.94 282
33. Ilse Lebbink 08 Zignea 34.96 282
34. Noëlle Smit 07 WS Twente 34.97 281
35. Fabiënne Fransen 07 V Z & P C 35.14 277
36. Iris Boswinkel 08 WS Twente 35.44 270
37. Anique Polinder 08 ZV 44 35.54 268
38. Juliet Veerman 08 Het Ravijn 36.02 257
39. Nikki Gelevert 08 De Dinkel 37.21 234
DIS Valerie Beuker 08 V Z & P C

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

AFGEM Jiera Luttenberg 07 Het Ravijn
AFGEM Anouk Siemerink 07 Het Ravijn

Programmanr. 27 Meisjes, 50m vrije slag Junioren 3 en 4
17-11-2019 - 12:55 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Yke Groener 05 De Dinkel 27.26 595
2. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 27.95 552
3. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 28.20 537
4. Roos Arnold 05 ZV 44 28.70 509
5. Neomi Koetsier 05 WS Twente 28.90 499
6. Jolijn Liezen 05 ZV 44 28.91 498
7. Aniek Vuist 06 't Tolhekke 28.94 497
8. Carlein Polinder 06 ZV 44 29.03 492
9. Demi Westendorp 05 Deltasteur 29.15 486

10. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 29.24 482
11. Puk Lubbers 06 ZV 44 29.28 480

Jeslyn van Hilten 06 SWOL 1894 29.28 480
13. India Segerink 05 Oz&Pc 29.53 468
14. Anna Klomp 06 Zvz 29.72 459
15. Julia van den Bosch 06 Deltasteur 29.79 456
16. Tilita Knol 06 V Z & P C 29.83 454
17. Veerle Riezebos 06 ZV 44 30.02 445
18. Senna Geerdink 05 Deltasteur 30.05 444
19. Eline Lutters 06 De Dinkel 30.23 436
20. Tamar van der Wal 05 de IJsel 30.42 428
21. Anne ter Braak 06 De Dinkel 30.50 424
22. Eline van Unen 06 Deltasteur 30.59 421

Myrthe Bosman 05 Dek Genemuiden 30.59 421
24. Isa Wiggers 05 Oz&Pc 30.63 419
25. Puck Kuipers 06 WS Twente 30.68 417
26. Kim Schraa 06 Zvz 30.75 414
27. Renske Oude Egbrink 06 Oz&Pc 30.78 413
28. Carmen van der Laan 06 Deltasteur 30.84 411
29. Esmée de Mink 06 Hera'11 30.88 409
30. Isabelle Meinema 05 ZV 44 31.08 401
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Programmanr. 27, Meisjes, 50m vrije slag, Junioren 3 en 4

Rang Geb. Tijd Pnt

31. Noa Berends 05 de Veene 31.14 399
32. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 31.18 397
33. Hannah ter Maat 05 ZPC De Hof 31.19 397
34. Rebecca Reurink 06 Dedemsvaart-AC 31.20 396
35. Marlies Dijsselhof 06 Dedemsvaart-AC 31.23 395
36. Lotte Aufderhaar 06 De Grunte 31.35 391
37. Michelle van den Berg 05 ZV 44 31.51 385
38. Danique Koster 05 Deltasteur 32.22 360
39. Lieke van der Wal 05 Zignea 32.40 354
40. Alyssa Eilander 05 De Grunte 33.08 333

Programmanr. 28 Meisjes, 50m vrije slag Jeugd 1 en 2
17-11-2019 - 13:00 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lotte Pieterman 03 ZV 44 26.52 646
2. Lynn Joor 03 Het Ravijn 26.72 631
3. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 27.26 595
4. Amy Lynn Zweers 03 Dedemsvaart-AC 27.49 580
5. Puck Koopman 04 De Dinkel 27.87 556
6. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 27.90 555
7. Merel Marskamp 04 WS Twente 28.16 539
8. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 28.22 536
9. Maude Lesscher 03 V Z & P C 28.23 535

10. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 28.34 529
11. Naomi Polinder 03 ZV 44 28.48 521
12. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 28.65 512
13. Nora Weerman 04 ZV 44 28.89 499
14. Soraya Rakers 03 De Dinkel 28.98 495
15. Sanne Temmen 04 De Dinkel 29.14 487
16. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 29.29 479
17. Nike Tolsma 03 Zignea 29.37 475
18. Laura Dekker 03 De Grunte 29.53 468

Luna Hofmeijer 04 WS Twente 29.53 468
20. Monica Faber 04 Deltasteur 29.69 460
21. Juliëtte Jansen 03 Zvz 29.70 460
22. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 29.72 459

Jildau Meijer 04 de IJsel 29.72 459
24. Dana Kuipers 04 Het Ravijn 30.08 442
25. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 30.21 437
26. Abri Wiersma 04 Zignea 30.31 432
27. Fiona Wormeester 04 EZCL (SG) 30.37 430
28. Kimm Bakker 04 't Tolhekke 30.40 429
29. Tara Schuurman 04 Deltasteur 30.55 422
30. Nienke Koopman 04 Zignea 30.61 420
31. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 30.87 409
32. Claire Bosch 04 De Dinkel 30.91 408
33. Loes Sotthewes 04 WS Twente 31.07 401
34. Mia de Vente 03 Het Ravijn 31.23 395

Tess Wolbert 04 De Dinkel 31.23 395
36. Ilona Kosse 04 Dedemsvaart-AC 31.31 392
37. Tamar Wijdenes 03 de Veene 31.34 391
38. Lara Tuinman 04 Dek Genemuiden 32.25 359
39. Marinka Mulder 04 De Grunte 32.41 354
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Programmanr. 28, Meisjes, 50m vrije slag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

AFGEM Aleid te Velthuis 04 Dedemsvaart-AC
AFGEM Lisanne de Jonge 03 Zvz

NG Milou ten Koppel 03 Deltasteur

Programmanr. 29 Dames, 50m vrije slag Senioren
17-11-2019 - 13:05 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Annet van Stratum 90 Deltasteur 26.74 630
2. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 26.75 629
3. Yvon Versteeg 92 de Veene 27.06 608
4. Elisa Haverkate 02 ZPC De Hof 27.12 604
5. Lonne Dijkhuis 94 De Dinkel 27.22 597
6. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 27.27 594
7. Roëlle op de Haar 01 WS Twente 27.29 593
8. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 27.45 582
9. Anouk Knippers 97 De Dinkel 27.76 563

10. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 28.02 548
11. Marit Boxum 00 Deltasteur 28.12 542
12. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 28.63 513
13. Lianne Plas 01 De Grunte 28.83 503
14. Carlijn Hansté 02 WS Twente 29.15 486
15. Laurie Aarninkhof 98 De Dinkel 29.31 478
16. Mayke van Tintelen 02 Oz&Pc 37.04 237

Programmanr. 30 Jongens, 50m schoolslag Junioren 1 en 2
17-11-2019 - 13:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Storm Boxum 07 ZV 44 35.44 361
2. Tiede Groener 07 De Dinkel 35.93 347
3. Dylan Velner 06 de IJsel 37.15 313
4. Niek Evers 07 Oz&Pc 37.80 298
5. Wout Koops 06 WS Twente 37.81 297
6. Bjorn Trinks 06 Dek Genemuiden 38.11 290
7. Quinten Tuitert 06 ZPC De Hof 39.29 265
8. Daniel Critchell 07 Deltasteur 39.64 258
9. Robin Schutrup 07 SWOL 1894 40.32 245

10. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 40.50 242
11. Tijs Kruithof 07 Het Ravijn 43.02 202

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
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Programmanr. 31 Jongens, 50m schoolslag Junioren 3 en 4
17-11-2019 - 13:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Bart Balstra 04 WS Twente 31.31 524
2. Jesper Bos 04 WS Twente 31.55 512
3. Rolf ter Keurs 05 de Veene 32.04 489
4. Robin van den Berg 04 ZV 44 32.86 453
5. Niek Hamans 04 WS Twente 32.97 449
6. Torben Rijnkels 04 Dedemsvaart-AC 34.46 393
7. Matthew Critchell 04 Deltasteur 34.73 384
8. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 34.77 382
9. Mees Rienties 05 SWOL 1894 35.76 352

10. Maarten Eertink 05 Hera'11 36.25 337
11. Milan Lucas 05 De Dinkel 36.26 337
12. Mick Mulder 05 WS Twente 37.22 312
13. Jelmer van der Lijn 05 EZCL (SG) 38.34 285
14. Calvin de Heer 05 de Veene 39.01 271

AFGEM Jort van der Vlag 04 WS Twente

Programmanr. 32 Jongens, 50m schoolslag Jeugd 1 en 2
17-11-2019 - 13:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 29.50 627
2. Luuk Bos 03 De Dinkel 30.92 544
3. Kieran de Heer 03 de Veene 31.23 528
4. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 31.45 517
5. Lars Meijer 03 ZPC De Hof 31.86 497
6. Ivo Karamoy Faulhaber 02 de Veene 32.08 487
7. Omar Markovinovic 03 WS Twente 32.44 471
8. Matias Jansen 03 Zignea 32.58 465
9. Luuk Einhaus 02 WS Twente 32.61 464

10. Kevin Lucas 03 De Dinkel 32.88 452
11. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 33.22 439
12. Ruben Hoeve 03 ZV 44 33.90 413
13. Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof 34.18 403
14. Robin Kamps 02 De Dinkel 34.35 397

Programmanr. 33 Heren, 50m schoolslag Senioren
17-11-2019 - 13:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Thomas de Lange 97 De Dinkel 28.16 720
2. Tom Laarhuis 98 De Dinkel 30.59 562
3. Jorgen Gerritsen 00 Dek Genemuiden 31.73 503
4. Jari Hofsink 97 Deltasteur 31.76 502
5. Sepp Kalter 97 Dedemsvaart-AC 31.79 501
6. Jelle ten Hove 01 De Dinkel 32.86 453
7. Bart Kooiker 01 De Dinkel 32.92 451
8. Robert Dekker 84 Dedemsvaart-AC 32.98 448
9. Pascal Bloemen 99 De Dinkel 33.64 422

10. Harm-Jan Otter 81 V Z & P C 34.47 393
AFGEM Julian Hansman 00 Zvz
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Programmanr. 33, Heren, 50m schoolslag, Senioren

Rang Geb. Tijd Pnt

AFGEM Bernd Kobesen 93 Steenwijk 1934
NG Kylian Kooijman 99 Steenwijk 1934
NG Daan Rienties 01 SWOL 1894

Programmanr. 34 Dames, 200m wisselslag All-in
17-11-2019 - 13:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 2:40.42 438 31.88 40.98 50.94 36.62
2. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 2:40.88 434 36.50 40.33 49.40 34.65
3. Féline Sam 07 ZV 44 2:42.19 424 35.63 40.71 49.62 36.23
4. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 2:43.48 414 36.04 43.02 47.53 36.89
5. Emmelien Smelt 08 Zvz 2:45.41 399 36.09 41.98 49.22 38.12
6. Esmée Mulder 08 ZV 44 2:47.62 384 36.46 40.95 51.15 39.06
7. Heleen Broshuis 07 WS Twente 2:48.75 376 35.81 43.05 52.02 37.87
8. Elle Wassink 07 De Dinkel 2:49.84 369 36.86 42.30 52.56 38.12
9. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 2:51.00 361 38.09 44.55 52.41 35.95

10. Lily Zandstra 07 Dedemsvaart-AC 3:00.08 309 39.85 46.77 53.97 39.49
11. Valérie Sakkers 08 ZV 44 3:01.22 304 44.28 45.65 53.75 37.54
12. Femke Budde 08 WS Twente 3:01.73 301 42.06 47.73 53.22 38.72
13. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 3:07.03 276 46.71 46.99 53.15 40.18
14. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 3:08.26 271 41.13 46.50 56.06 44.57
15. Anique Polinder 08 ZV 44 3:11.53 257 44.02 51.09 54.67 41.75

AFGEM Anouk Siemerink 07 Het Ravijn

Junioren 3 en 4

1. Yke Groener 05 De Dinkel 2:31.15 524 32.69 37.09 46.66 34.71
2. Jolijn Liezen 05 ZV 44 2:33.90 496 33.58 39.79 45.61 34.92
3. Roos Arnold 05 ZV 44 2:35.53 480 34.05 40.46 45.42 35.60
4. Kim Westerink 05 ZV 44 2:36.91 468 35.45 38.25 44.98 38.23
5. Carlein Polinder 06 ZV 44 2:37.81 460 34.20 39.28 47.98 36.35
6. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 2:40.39 438 36.64 41.71 44.53 37.51
7. Demi Westendorp 05 Deltasteur 2:40.78 435 34.44 38.20 50.38 37.76
8. Puck Kuipers 06 WS Twente 2:41.99 425 35.66 43.29 45.08 37.96
9. Senna Geerdink 05 Deltasteur 2:43.64 412 35.67 40.77 49.19 38.01

10. Veerle Riezebos 06 ZV 44 2:44.51 406 36.68 42.01 47.33 38.49
11. Renske Oude Egbrink 06 Oz&Pc 2:44.64 405 36.70 42.28 48.11 37.55
12. Neomi Koetsier 05 WS Twente 2:51.72 357 36.00 44.96 51.04 39.72

Jeugd 1 en 2

1. Lynn Joor 03 Het Ravijn 2:22.88 620 30.28 37.42 40.48 34.70
2. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 2:23.45 613 30.85 35.74 42.51 34.35
3. Danielle Meinema 03 ZV 44 2:24.83 595 31.09 36.98 42.22 34.54
4. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 2:27.37 565 31.42 35.74 47.22 32.99
5. Lotte Pieterman 03 ZV 44 2:28.05 557 31.56 38.20 44.40 33.89
6. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 2:29.66 539 31.33 39.07 44.81 34.45
7. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 2:30.00 536 31.65 38.89 43.65 35.81
8. Maude Lesscher 03 V Z & P C 2:31.45 520 31.89 37.53 44.85 37.18
9. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 2:33.03 504 35.71 39.73 41.47 36.12

10. Nora Weerman 04 ZV 44 2:33.91 496 33.05 40.17 44.15 36.54
11. Soraya Rakers 03 De Dinkel 2:34.88 487 34.19 39.93 43.97 36.79
12. Naomi Polinder 03 ZV 44 2:36.69 470 33.12 41.07 46.67 35.83
13. Merel Marskamp 04 WS Twente 2:36.99 467 35.46 39.24 45.81 36.48
14. Tara Schuurman 04 Deltasteur 2:37.42 463 35.11 40.69 43.72 37.90
15. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 2:37.53 462 34.72 38.80 47.31 36.70
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Programmanr. 34, Meisjes, 200m wisselslag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

16. Monica Faber 04 Deltasteur 2:37.78 460 35.10 38.92 48.33 35.43
17. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 2:37.91 459 35.08 41.40 45.04 36.39
18. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 2:38.66 453 33.17 41.20 47.19 37.10
19. Tess Wolbert 04 De Dinkel 2:41.62 428 35.95 41.33 46.71 37.63
20. Loes Sotthewes 04 WS Twente 2:43.69 412 33.87 41.78 50.52 37.52
21. Juliëtte Jansen 03 Zvz 2:43.70 412 35.12 42.93 47.71 37.94

AFGEM Lieke de Groot 04 Het Ravijn
NG Milou ten Koppel 03 Deltasteur

Senioren

1. Yvon Versteeg 92 de Veene 2:25.10 592 31.53 38.44 41.87 33.26
2. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 2:27.29 566 31.24 35.76 45.52 34.77
3. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 2:27.68 561 32.32 37.37 42.85 35.14

Carlijn Hansté 02 WS Twente 2:27.68 561 31.70 35.75 45.08 35.15
*100 meter

5. Marit Boxum 00 Deltasteur 2:30.05 535 31.71 36.95 44.35 37.04
6. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 2:30.13 534 31.55 39.35 43.63 35.60
7. Sarah Kits 01 WS Twente 2:31.13 524 33.11 37.69 43.96 36.37
8. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 2:31.36 521 33.58 39.92 40.23 37.63
9. Laurie Aarninkhof 98 De Dinkel 2:31.61 519 32.49 38.16 45.53 35.43

10. Annet van Stratum 90 Deltasteur 2:35.93 477 31.61 40.29 48.77 35.26
11. Elisa Haverkate 02 ZPC De Hof 2:36.27 474 32.15 41.38 46.88 35.86
12. Marleen Welten 97 Deltasteur 2:37.35 464 34.16 41.76 44.51 36.92
13. Maud Kuipers 02 Dedemsvaart-AC 2:42.15 424 33.61 39.72 49.59 39.23
14. Anouk Knippers 97 De Dinkel 2:43.50 414 33.38 46.05 41.38 42.69
15. Lotte Oude Lenferink 00 WS Twente 2:43.73 412 36.40 38.91 49.01 39.41

Programmanr. 35 Gemengd, 4 x 50m vrije slag All-in
17-11-2019 - 13:45 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:42.34 633
Leon van den Hof 02 24.39 Ismay Lichtendonk 04 +0,49 27.32
Sepp Kalter 97 +0,14 23.76 Michelle Zomerdijk 00 +0,30 26.87

2. ZV 44 1 ZV 44 1:42.64 627
Vince van der Pal 04 24.39 Michiel Jorink 87 24.17
Lindsey Berghuis 03 27.53 Lotte Pieterman 03 26.55

3. De Dinkel 1 De Dinkel 1:43.52 611
Tom Laarhuis 98 24.50 Anouk Knippers 97 27.73
Thomas de Lange 97 24.38 Lonne Dijkhuis 94 26.91

4. De Dinkel 2 De Dinkel 1:43.62 610
Leon van der Geest 02 23.57 Puck Koopman 04 +0,34 27.21
Luuk Bos 03 +0,22 24.17 Soraya Rakers 03 +0,49 28.67

5. WS Twente 1 WS Twente 1:44.78 590
Omar Markovinovic 03 25.17 Roëlle op de Haar 01 27.56
Luuk Einhaus 02 +0,40 25.33 Lieke Oude Lenferink 02 26.72

6. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 1:45.48 578
Robert Dekker 84 24.69 Tessa van de Belt 01 28.08
Tristan Scholten 02 24.82 Alessia Sluis 03 27.89

7. WS Twente 2 WS Twente 1:48.51 531
Jort van der Vlag 04 25.21 Carlijn Hansté 02 +0,44 30.28
Bart Balstra 04 +0,37 24.78 Isabelle Elsweier 03 +0,45 28.24

8. Het Ravijn 1 Het Ravijn 1:51.38 491
Iris Timmermans 05 28.61 Lynn Joor 03 +0,23 27.61
Timo Haas 04 +0,49 29.14 Marijn Heetkamp 99 +0,30 26.02
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Programmanr. 35, Gemengd, 4 x 50m vrije slag, All-in

Rang Tijd Pnt

9. WS Twente 3 WS Twente 1:52.52 476
Niek Hamans 04 25.83 Lotte Oude Lenferink 00 30.45
Ewald de Haas 03 26.90 Sarah Kits 01 29.34

Programmanr. 36 Jongens, 100m rugslag Junioren 1 en 2
17-11-2019 - 14:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 1:08.24 367 33.19 35.05
2. Wout Koops 06 WS Twente 1:10.58 332 35.13 35.45
3. Storm Boxum 07 ZV 44 1:12.49 306 35.61 36.88
4. Storm Tolsma 06 Zignea 1:12.53 306 35.36 37.17
5. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 1:17.11 254 37.49 39.62
6. Jur Hoekman 06 WS Twente 1:18.20 244 36.04 42.16
7. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 1:19.15 235 38.22 40.93
8. Daniel Critchell 07 Deltasteur 1:19.44 232 38.65 40.79
9. Job Riezebos 07 Deltasteur 1:19.67 230 38.75 40.92

10. Chris Kleissen 07 De Dinkel 1:20.31 225 38.63 41.68
11. Robin Schutrup 07 SWOL 1894 1:21.17 218 39.24 41.93

*50m

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
NG Liam Leuverink 07 Oz&Pc

Programmanr. 37 Jongens, 100m rugslag Junioren 3 en 4
17-11-2019 - 14:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Vince van der Pal 04 ZV 44 1:00.61 524 29.59 31.02
2. Jort van der Vlag 04 WS Twente 1:00.92 516 29.58 31.34
3. Rolf ter Keurs 05 de Veene 1:03.06 465 30.41 32.65
4. Niek Hamans 04 WS Twente 1:03.59 454 30.12 33.47
5. Sven Klink 05 ZV 44 1:03.62 453 31.08 32.54
6. Robin van den Berg 04 ZV 44 1:05.98 406 * 31.48 34.50
7. Matthew Critchell 04 Deltasteur 1:06.01 406 31.49 34.52
8. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 1:09.83 342 33.65 36.18

Programmanr. 38 Heren, 100m rugslag All in
17-11-2019 - 14:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Leon van der Geest 02 De Dinkel 57.58 611 27.56 30.02
2. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 59.04 567 28.51 30.53
3. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 1:00.17 536 28.97 31.20
4. Luuk Bos 03 De Dinkel 1:00.51 527 28.70 31.81
5. Robin Kamps 02 De Dinkel 1:03.41 458 30.26 33.15
6. Ewald de Haas 03 WS Twente 1:04.59 433 31.09 33.50
7. Matias Jansen 03 Zignea 1:05.36 418 30.92 34.44
8. Kevin Lucas 03 De Dinkel 1:07.97 371 32.78 35.19
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Programmanr. 38, Heren, 100m rugslag

Senioren

1. Dennis Kamps 00 De Dinkel 55.95 666 27.51 28.44
2. Jelle Dekker 99 De Grunte 57.30 620 27.73 29.57
3. Tom Laarhuis 98 De Dinkel 59.81 545 29.09 30.72
4. Sepp Kalter 97 Dedemsvaart-AC 1:01.18 509 29.65 31.53
5. Michiel Jorink 87 ZV 44 1:01.71 496 29.23 32.48
6. Jari Hofsink 97 Deltasteur 1:02.23 484 29.88 32.35
7. Robert Dekker 84 Dedemsvaart-AC 1:03.58 454 31.28 32.30
8. Diederick Schothans 97 de Veene 1:04.36 438 31.72 32.64

Programmanr. 39 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 1 en 2
17-11-2019 - 14:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 1:23.98 409 39.39 44.59
2. Esmée Mulder 08 ZV 44 1:26.53 374 40.86 45.67
3. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:27.62 360 41.84 45.78
4. Mirte Boswinkel 07 WS Twente 1:28.72 347 41.23 47.49
5. Féline Sam 07 ZV 44 1:28.77 346 42.76 46.01
6. Lynn Wennink 07 De Dinkel 1:29.70 336 41.60 48.10
7. Anne de Jong 07 V Z & P C 1:30.00 332 43.19 46.81
8. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 1:30.50 327 43.71 46.79
9. Heleen Broshuis 07 WS Twente 1:30.84 323 43.43 47.41

10. Laura van de Wal 07 Deltasteur 1:31.39 317 43.24 48.15
11. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 1:32.67 304 44.52 48.15
12. Valérie Sakkers 08 ZV 44 1:33.85 293 46.20 47.65
13. Femke Budde 08 WS Twente 1:33.99 292 44.62 49.37
14. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 1:35.35 279 44.92 50.43
15. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 1:39.85 243 * 47.74 52.11
16. Ilse Lebbink 08 Zignea 1:40.23 240 48.24 51.99

Programmanr. 40 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 3 en 4
17-11-2019 - 14:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Roos Arnold 05 ZV 44 1:18.03 510 36.61 41.42
2. Tilita Knol 06 V Z & P C 1:20.09 472 37.18 42.91
3. Eline van Unen 06 Deltasteur 1:20.39 466 38.35 42.04
4. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 1:20.65 462 38.37 42.28
5. Puck Kuipers 06 WS Twente 1:20.70 461 37.60 43.10
6. Kim Westerink 05 ZV 44 1:21.39 449 38.33 43.06
7. Jolijn Liezen 05 ZV 44 1:21.47 448 38.17 43.30
8. Veerle Riezebos 06 ZV 44 1:22.32 434 37.60 44.72

Programmanr. 41 Dames, 100m schoolslag Jeugd 1 en ouder
17-11-2019 - 14:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
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Programmanr. 41, Dames, 100m schoolslag

Jeugd 1 en 2

1. Lynn Joor 03 Het Ravijn 1:13.88 601 34.56 39.32
2. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 1:15.34 567 35.35 39.99
3. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 1:15.84 555 35.85 39.99
4. Danielle Meinema 03 ZV 44 1:16.81 535 36.23 40.58
5. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 1:16.86 534 36.14 40.72
6. Lotte Pieterman 03 ZV 44 1:16.88 533 35.32 41.56
7. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 1:16.98 531 35.77 41.21
8. Nora Weerman 04 ZV 44 1:18.37 503 36.52 41.85
9. Soraya Rakers 03 De Dinkel 1:19.32 485 37.45 41.87

10. Tara Schuurman 04 Deltasteur 1:19.34 485 36.71 42.63
11. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 1:20.37 467 38.39 41.98
12. Merel Marskamp 04 WS Twente 1:21.65 445 37.26 44.39
13. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 1:22.43 432 38.63 43.80
14. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 1:24.67 399 39.23 45.44
15. Sanne van Dijk 03 Deltasteur 1:25.10 393 39.96 45.14
16. Tess Wolbert 04 De Dinkel 1:25.26 391 39.61 45.65
17. Juliëtte Jansen 03 Zvz 1:26.08 380 41.04 45.04
18. Esmee ter Braak 04 V Z & P C 1:26.57 373 41.10 45.47

Senioren

1. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 1:10.56 690 34.13 36.43
2. Lonne Dijkhuis 94 De Dinkel 1:12.01 649 33.27 38.74
3. Yvon Versteeg 92 de Veene 1:12.62 633 34.23 38.39
4. Anouk Knippers 97 De Dinkel 1:13.09 621 34.09 39.00
5. Myrna Schasfoort 93 De Dinkel 1:15.06 573 34.73 40.33
6. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 1:18.13 508 37.03 41.10
7. Sarah Kits 01 WS Twente 1:18.50 501 36.86 41.64
8. Marleen Welten 97 Deltasteur 1:19.31 486 37.64 41.67
9. Hadewig Curfs 98 Dek Genemuiden 1:19.75 478 37.79 41.96

10. Melissa de Lang 00 ZV 44 1:21.37 450 38.39 42.98
11. Demi Rothe 97 De Dinkel 1:21.88 441 37.84 44.04
12. Lindy Elkerbout 00 de Veene 1:24.40 403 39.98 44.42
13. Mayke van Tintelen 02 Oz&Pc 1:35.06 282 45.50 49.56
NG Quinty Setlight 02 De Dinkel

Programmanr. 42 Heren, 200m vrije slag All-in
17-11-2019 - 14:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 2:11.23 434 29.25 31.52 36.52 33.94
2. Wout Koops 06 WS Twente 2:15.41 395 32.68 34.96 35.30 32.47
3. Storm Boxum 07 ZV 44 2:16.90 382 32.12 35.71 35.26 33.81
4. Storm Tolsma 06 Zignea 2:20.74 351 32.05 36.40 38.19 34.10
5. Simon Veerman 07 Het Ravijn 2:22.28 340 33.02 36.76 37.49 35.01
6. Rick Smelt 06 Zvz 2:24.18 327 33.80 36.79 37.36 36.23
7. Luca Aufderhaar 06 De Grunte 2:25.49 318 33.09 36.15 37.88 38.37
8. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 2:29.79 291 34.09 38.89 39.32 37.49
9. Jort Siebelt 07 Oz&Pc 2:30.75 286 34.94 39.65 39.49 36.67

10. Seb Pieterman 06 SWOL 1894 2:31.07 284 35.83 39.91 39.24 36.09
11. Bram Wammes 07 Deltasteur 2:32.22 278 35.93 38.93 39.68 37.68
12. Julian Demming 07 WS Twente 2:34.78 264 36.16 39.75 40.79 38.08

*150m

13. Bram Scholte 06 ZPC De Hof 2:35.28 262 34.83 40.43 40.74 39.28
14. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 2:40.69 236 36.37 42.08 42.49 39.75
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Programmanr. 42, Jongens, 200m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

15. Chris Kleissen 07 De Dinkel 2:42.37 229 35.95 41.45 44.06 40.91
*100m *150m

16. Jur Hoekman 06 WS Twente 2:45.43 216 34.03 42.63 45.24 43.53
17. Job Riezebos 07 Deltasteur 2:45.55 216 36.84 42.16 43.50 43.05

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
NG Liam Leuverink 07 Oz&Pc

Junioren 3 en 4

1. Jacco Nijland 04 ZPC De Hof 1:58.88 584 27.02 29.83 30.49 31.54
2. Rolf ter Keurs 05 de Veene 2:00.87 555 27.21 30.81 31.00 31.85
3. Sven Klink 05 ZV 44 2:02.58 532 28.50 30.45 32.15 31.48
4. Robin van den Berg 04 ZV 44 2:02.62 532 27.31 30.69 32.19 32.43
5. Jesper Bos 04 WS Twente 2:08.16 466 29.18 32.87 33.20 32.91
6. Bart Balstra 04 WS Twente 2:08.29 464 29.44 32.67 34.08 32.10
7. Hielke Jan Penninkhof 05 Deltasteur 2:10.22 444 28.71 32.94 34.70 33.87
8. Vince van der Pal 04 ZV 44 2:11.13 435 29.46 33.96 34.94 32.77
9. Quinten ten Dam 04 ZPC De Hof 2:13.04 416 30.15 33.94 34.80 34.15

10. Finn Slinkman 05 ZPC De Hof 2:15.64 393 31.48 35.12 35.15 33.89
11. Milan Lucas 05 De Dinkel 2:16.10 389 30.65 34.72 36.30 34.43
12. Jort van der Vlag 04 WS Twente 2:16.77 383 30.02 35.16 36.81 34.78
13. Hugo Lamtink 05 ZV 44 2:17.81 374 29.63 34.02 38.41 35.75
14. Gijs Vrieling 05 Dedemsvaart-AC 2:18.17 371 31.79 35.33 37.59 33.46
15. William Kragt 05 ZV 44 2:18.74 367 30.96 35.19 37.05 35.54

Jeugd 1 en 2

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 1:52.10 696 26.28 28.60 28.65 28.57
2. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 1:59.65 572 28.24 30.93 30.55 29.93
3. Omar Markovinovic 03 WS Twente 2:01.03 553 27.78 30.43 31.89 30.93
4. Matias Jansen 03 Zignea 2:02.36 535 27.20 30.64 32.31 32.21
5. Luuk Einhaus 02 WS Twente 2:03.71 518 28.09 31.56 32.22 31.84
6. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 2:04.02 514 28.16 30.91 32.39 32.56
7. Kevin Lucas 03 De Dinkel 2:05.05 501 28.95 32.00 32.20 31.90
8. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 2:06.71 482 28.17 31.47 34.03 33.04
9. Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof 2:07.77 470 29.14 31.68 32.90 34.05

10. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 2:08.52 462 28.93 32.35 33.64 33.60
11. Robin Kamps 02 De Dinkel 2:11.35 432 30.04 33.53 34.53 33.25
12. Ewald de Haas 03 WS Twente 2:12.21 424 30.06 33.88 35.35 32.92

Senioren

1. Dennis Kamps 00 De Dinkel 1:57.43 605 26.90 29.52 30.07 30.94
2. Thomas de Lange 97 De Dinkel 1:59.81 570 27.36 30.50 31.08 30.87
3. Sepp Kalter 97 Dedemsvaart-AC 2:00.34 563 27.84 30.71 31.55 30.24
4. Diederick Schothans 97 de Veene 2:01.86 542 28.35 31.15 31.46 30.90
5. Bart Kooiker 01 De Dinkel 2:02.69 531 27.15 31.27 32.83 31.44
6. Jelle ten Hove 01 De Dinkel 2:05.56 495 28.13 31.34 32.94 33.15
7. Nathanaël Nijsink 01 ZPC De Hof 2:06.77 481 28.49 32.01 33.41 32.86
8. Jorn Lucas 00 de Veene 2:07.36 474 28.56 31.76 33.41 33.63
9. Leon Kloots 00 ZPC De Hof 2:09.38 453 28.83 32.47 34.05 34.03

10. Pascal Bloemen 99 De Dinkel 2:10.78 438 28.39 31.77 33.28 37.34
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Programmanr. 43 Dames, 200m vlinderslag All-in
17-11-2019 - 14:50 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 3 en 4

1. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 2:50.45 345 37.73 43.64 45.39 43.69

Jeugd 1 en 2

1. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 2:29.90 508 32.16 37.61 40.39 39.74
2. Danielle Meinema 03 ZV 44 2:32.91 478 33.08 39.41 40.71 39.71
3. Nora Weerman 04 ZV 44 2:40.01 417 34.03 40.24 42.31 43.43
4. Naomi Polinder 03 ZV 44 2:41.64 405 33.74 42.88 42.82 42.20
5. Loes Sotthewes 04 WS Twente 2:45.39 378 34.68 41.02 45.62 44.07
6. Mia de Vente 03 Het Ravijn 2:51.79 337 37.36 44.58 45.87 43.98
7. Juliëtte Jansen 03 Zvz 2:53.40 328 36.60 42.89 45.91 48.00
8. Puck Koopman 04 De Dinkel 2:56.66 310 33.42 43.09 48.65 51.50

Senioren

1. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 2:31.08 496 31.93 37.38 40.38 41.39
2. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 2:35.47 455 33.96 38.59 39.03 43.89
3. Laurie Aarninkhof 98 De Dinkel 2:36.10 449 34.24 40.02 41.32 40.52
4. Sarah Kits 01 WS Twente 2:44.78 382 36.22 41.97 43.31 43.28

Programmanr. 44 Jongens, 4 x 100m vrije slag Junioren
17-11-2019 - 14:55 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. WS Twente 1 WS Twente 3:45.64 533
Bart Balstra 26.71 55.53 Jesper Bos +0,72 27.91 57.92
Niek Hamans +0,39 26.78 56.89 Jort van der Vlag +0,47 26.48 55.30

2. ZV 44 1 ZV 44 3:52.67 486
Robin van den Berg 04 27.21 56.52 Sven Klink 05 28.68 59.39
Hugo Lamtink 05 29.75 1:03.11 Vince van der Pal 04 25.49 53.65

3. SWOL 1894 2 SWOL 1894 4:35.06 294
*250m

Mees Rienties 30.36 1:03.22 Robin Schutrup +0,38 34.62 1:13.78
Freerk Cleveringa +0,31 33.71 1:09.54 Seb Pieterman +0,51 33.22 1:08.52

Programmanr. 45 Meisjes, 4 x 100m wisselslag Junioren
17-11-2019 - 15:00 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. ZV 44 1 ZV 44 4:39.78 521
Kim Westerink 05 34.41 1:10.73 Jolijn Liezen 05 31.12 1:09.33
Roos Arnold 05 35.95 1:16.96 Carlein Polinder 06 29.82 1:02.76

2. Deltasteur 1 Deltasteur 4:45.69 489
Demi Westendorp 32.75 1:07.46 Lynn Reitsma +0,29 33.52 1:13.00
Eline van Unen +0,11 38.11 1:21.40 Julia van den Bosch +0,35 30.19 1:03.83

3. De Dinkel 1 De Dinkel 4:48.13 477
Yke Groener 32.00 1:05.65 Eline Lutters +0,17 32.78 1:11.17
Barbara Broekhuis +0,61 39.32 1:24.26 Pien Hemmelder +0,53 32.47 1:07.05
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Programmanr. 45, Meisjes, 4 x 100m wisselslag, Junioren

Rang Tijd Pnt

4. WS Twente 1 WS Twente 4:53.45 451
Hannah Markovinovic 35.80 1:12.53 Neomi Koetsier +0,34 32.22 1:10.73
Puck Kuipers +0,55 37.82 1:21.25 Heleen Broshuis +0,38 32.53 1:08.94

5. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 5:07.37 393
*350m

Lily Zandstra 07 40.25 1:23.72 Leyona Lichtendonk 07 31.98 1:11.55
Marlies Dijsselhof 06 38.89 1:24.34 Rebecca Reurink 06 31.94 1:07.76

Programmanr. 46 Dames, 4 x 200m vrije slag All-in
23-11-2019 - 12:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

All-in

1. ZV 44 1 ZV 44 8:36.11 675
Naomi Polinder 03 29.90 33.96 35.47 34.56 2:13.89
Lotte Pieterman 03 28.84 33.02 34.34 33.85 2:10.05
Danielle Meinema 03 29.13 32.13 33.42 32.71 2:07.39
Lindsey Berghuis 03 28.30 31.51 32.22 32.75 2:04.78

2. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 8:40.83 657
Michelle Zomerdijk 00 30.24 32.63 33.64 33.78 2:10.29
Eline Dankelman 02 +0,31 29.65 33.16 34.96 34.79 2:12.56
Tessa van de Belt 01 +0,22 29.86 32.86 34.54 34.12 2:11.38
Ismay Lichtendonk 04 +0,28 28.92 32.60 33.08 32.00 2:06.60

3. WS Twente 2 WS Twente 8:42.25 651
Lieke Oude Lenferink 02 29.08 32.81 33.63 33.41 2:08.93
Roëlle op de Haar 01 28.66 33.15 35.18 34.24 2:11.23
Isabelle Elsweier 03 28.89 33.28 34.93 34.59 2:11.69
Carlijn Hansté 02 29.61 32.71 33.86 34.22 2:10.40

4. De Dinkel 1 De Dinkel 9:11.54 553
Anouk Knippers 97 31.80 35.76 36.25 35.67 2:19.48
Madelijne Schothans 00 +0,37 31.77 36.21 36.93 35.86 2:20.77
Chiméne Rakers 01 +0,29 31.28 34.89 36.12 35.84 2:18.13
Kiki Koopman 02 +0,27 30.18 33.96 34.07 34.95 2:13.16

5. De Dinkel 2 De Dinkel 9:27.09 509
Soraya Rakers 03 31.81 35.45 36.34 35.80 2:19.40
Sanne Temmen 04 31.23 35.65 37.13 37.42 2:21.43
Tess Wolbert 04 32.69 37.73 39.16 38.77 2:28.35
Puck Koopman 04 30.73 35.88 36.04 35.26 2:17.91

Junioren

1. ZV 44 2 ZV 44 9:20.31 527
Carlein Polinder 06 31.75 35.74 36.38 35.40 2:19.27
Kim Westerink 05 +0,51 31.49 35.71 37.01 36.16 2:20.37
Puk Lubbers 06 +0,59 32.56 36.50 37.18 36.13 2:22.37
Roos Arnold 05 +0,24 30.80 36.11 36.99 34.40 2:18.30

2. WS Twente 1 WS Twente 9:25.78 512
Hannah Markovinovic 08 32.05 35.76 36.63 35.42 2:19.86
Heleen Broshuis 07 34.22 38.09 39.10 38.16 2:29.57
Puck Kuipers 06 +0,29 31.89 36.07 37.86 36.98 2:22.80
Neomi Koetsier 05 +0,35 31.54 35.25 34.30 32.46 2:13.55

3. De Dinkel 3 De Dinkel 9:26.05 512
Yke Groener 05 29.78 33.50 34.28 34.22 2:11.78
Anne ter Braak 06 33.50 39.34 40.08 38.70 2:31.62
Barbara Broekhuis 07 32.74 36.46 37.73 36.62 2:23.55
Eline Lutters 06 31.91 36.24 37.31 33.64 2:19.10
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Programmanr. 46, Meisjes, 4 x 200m vrije slag, Junioren

Rang Tijd Pnt

4. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 10:00.08 429
300M*

Marlies Dijsselhof 06 32.80 37.53 39.32 38.74 2:28.39
Rebecca Reurink 06 34.47 38.56 40.43 37.41 2:30.87
Lily Zandstra 07 36.42 41.12 42.32 39.39 2:39.25
Leyona Lichtendonk 07 33.24 36.72 37.23 34.38 2:21.57

Programmanr. 47 Heren, 400m vrije slag All-in
23-11-2019 - 12:50 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

Junioren 1 en 2

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 4:35.86 455
50m: 29.90 29.90 150m: 1:40.05 35.62 250m: 2:51.60 35.87 350m: 4:02.75 35.22

100m: 1:04.43 34.53 200m: 2:15.73 35.68 300m: 3:27.53 35.93 400m: 4:35.86 33.11

2. Wout Koops 06 WS Twente 4:44.42 415
50m: 31.79 31.79 150m: 1:44.09 36.57 250m: 2:57.60 36.93 350m: 4:10.06 36.09

100m: 1:07.52 35.73 200m: 2:20.67 36.58 300m: 3:33.97 36.37 400m: 4:44.42 34.36

3. Storm Boxum 07 ZV 44 4:50.91 388
50m: 31.26 31.26 150m: 1:44.97 37.21 250m: 2:59.68 37.35 350m: 4:14.32 37.25

100m: 1:07.76 36.50 200m: 2:22.33 37.36 300m: 3:37.07 37.39 400m: 4:50.91 36.59

4. Storm Tolsma 06 Zignea 5:01.41 349
50m: 32.77 32.77 150m: 1:48.47 38.68 250m: 3:07.27 39.51 350m: 4:25.29 38.54

100m: 1:09.79 37.02 200m: 2:27.76 39.29 300m: 3:46.75 39.48 400m: 5:01.41 36.12

5. Rick Smelt 06 Zvz 5:05.51 335
50m: 34.98 34.98 150m: 1:52.32 39.15 250m: 3:11.33 39.54 350m: 4:29.88 38.45

100m: 1:13.17 38.19 200m: 2:31.79 39.47 300m: 3:51.43 40.10 400m: 5:05.51 35.63

6. Luca Aufderhaar 06 De Grunte 5:07.23 329
50m: 33.17 33.17 150m: 1:48.13 38.18 250m: 3:07.52 40.16 350m: 4:27.95 39.96

100m: 1:09.95 36.78 200m: 2:27.36 39.23 300m: 3:47.99 40.47 400m: 5:07.23 39.28

7. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 5:10.52 319
50m: 34.16 34.16 150m: 1:52.99 39.67 250m: 3:13.59 40.48 350m: 4:32.93 39.76

100m: 1:13.32 39.16 200m: 2:33.11 40.12 300m: 3:53.17 39.58 400m: 5:10.52 37.59

8. Simon Veerman 07 Het Ravijn 5:15.99 303
50m: 35.05 35.05 150m: 1:54.97 40.79 250m: 3:17.48 41.60 350m: 4:39.08 40.92

100m: 1:14.18 39.13 200m: 2:35.88 40.91 300m: 3:58.16 40.68 400m: 5:15.99 36.91

9. Bram Wammes 07 Deltasteur 5:19.20 294
50m: 36.54 36.54 150m: 1:57.84 41.23 250m: 3:19.12 40.79 350m: 4:42.58 41.80

100m: 1:16.61 40.07 200m: 2:38.33 40.49 300m: 4:00.78 41.66 400m: 5:19.20 36.62

10. Julian Demming 07 WS Twente 5:19.94 291
50m: 33.93 33.93 150m: 1:53.90 40.96 250m: 3:17.00 42.01 350m: 4:41.72 42.88

100m: 1:12.94 39.01 200m: 2:34.99 41.09 300m: 3:58.84 41.84 400m: 5:19.94 38.22

11. Quinten Tuitert 06 ZPC De Hof 5:25.17 278
50m: 35.03 35.03 150m: 1:56.14 41.15 250m: 3:20.37 42.02 350m: 4:45.56 42.73

100m: 1:14.99 39.96 200m: 2:38.35 42.21 300m: 4:02.83 42.46 400m: 5:25.17 39.61

12. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 5:31.01 263
50m: 35.95 35.95 150m: 2:00.14 42.66 250m: 3:25.44 42.26 350m: 4:50.76 42.67

100m: 1:17.48 41.53 200m: 2:43.18 43.04 300m: 4:08.09 42.65 400m: 5:31.01 40.25

13. Jort Siebelt 07 Oz&Pc 5:34.49 255
50m: 34.87 34.87 150m: 1:57.61 42.19 250m: 3:24.33 43.32 350m: 4:51.89 43.96

100m: 1:15.42 40.55 200m: 2:41.01 43.40 300m: 4:07.93 43.60 400m: 5:34.49 42.60
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Programmanr. 47, Jongens, 400m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

14. Skip van Tellegen 07 EZCL (SG) 5:39.68 243
50m: 38.01 38.01 150m: 2:04.98 44.40 250m: 3:33.70 45.31 350m: 5:00.91 41.89

100m: 1:20.58 42.57 200m: 2:48.39 43.41 300m: 4:19.02 45.32 400m: 5:39.68 38.77

15. Nils van Toly 07 Zvz 5:42.23 238
50m: 37.95 37.95 150m: 2:04.67 43.62 250m: 3:32.24 44.06 350m: 5:01.58 43.42

100m: 1:21.05 43.10 200m: 2:48.18 43.51 300m: 4:18.16 45.92 400m: 5:42.23 40.65

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente

Junioren 3 en 4

1. Robin van den Berg 04 ZV 44 4:10.12 611
50m: 28.28 28.28 150m: 1:30.83 31.56 250m: 2:34.72 32.01 350m: 3:39.16 32.06

100m: 59.27 30.99 200m: 2:02.71 31.88 300m: 3:07.10 32.38 400m: 4:10.12 30.96

2. Jacco Nijland 04 ZPC De Hof 4:22.79 526
50m: 28.63 28.63 150m: 1:35.08 34.01 250m: 2:42.45 33.71 350m: 3:48.88 34.45

100m: 1:01.07 32.44 200m: 2:08.74 33.66 300m: 3:14.43 31.98 400m: 4:22.79 33.91

3. Jesper Bos 04 WS Twente 4:25.04 513
50m: 29.36 29.36 150m: 1:35.52 33.87 250m: 2:43.32 33.96 350m: 3:51.36 34.20

100m: 1:01.65 32.29 200m: 2:09.36 33.84 300m: 3:17.16 33.84 400m: 4:25.04 33.68

4. Sven Klink 05 ZV 44 4:26.66 504
50m: 29.82 29.82 150m: 1:35.83 33.41 250m: 2:44.12 34.45 350m: 3:53.09 34.46

100m: 1:02.42 32.60 200m: 2:09.67 33.84 300m: 3:18.63 34.51 400m: 4:26.66 33.57

5. Quinten ten Dam 04 ZPC De Hof 4:36.17 453
50m: 30.43 30.43 150m: 1:39.98 35.25 250m: 2:51.27 35.73 350m: 4:02.13 35.18

100m: 1:04.73 34.30 200m: 2:15.54 35.56 300m: 3:26.95 35.68 400m: 4:36.17 34.04

6. Matthew Critchell 04 Deltasteur 4:36.18 453
50m: 30.53 30.53 150m: 1:39.56 34.90 250m: 2:51.59 36.24 350m: 4:02.31 34.51

100m: 1:04.66 34.13 200m: 2:15.35 35.79 300m: 3:27.80 36.21 400m: 4:36.18 33.87

7. Hielke Jan Penninkhof 05 Deltasteur 4:44.89 413
50m: 30.46 30.46 150m: 1:42.96 37.15 250m: 2:57.12 36.66 350m: 4:09.73 36.71

100m: 1:05.81 35.35 200m: 2:20.46 37.50 300m: 3:33.02 35.90 400m: 4:44.89 35.16

8. William Kragt 05 ZV 44 4:51.71 385
50m: 32.49 32.49 150m: 1:46.09 37.17 250m: 3:01.11 37.53 350m: 4:16.71 37.53

100m: 1:08.92 36.43 200m: 2:23.58 37.49 300m: 3:39.18 38.07 400m: 4:51.71 35.00

9. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 4:59.77 354
50m: 31.01 31.01 150m: 1:45.81 38.25 250m: 3:03.39 38.72 350m: 4:20.34 37.43

100m: 1:07.56 36.55 200m: 2:24.67 38.86 300m: 3:42.91 39.52 400m: 4:59.77 39.43

AFGEM Jort van der Vlag 04 WS Twente

Jeugd 1 en 2

1. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 4:18.38 554
50m: 28.68 28.68 150m: 1:33.34 32.74 250m: 2:39.45 33.07 350m: 3:46.15 33.45

100m: 1:00.60 31.92 200m: 2:06.38 33.04 300m: 3:12.70 33.25 400m: 4:18.38 32.23

2. Omar Markovinovic 03 WS Twente 4:19.69 545
50m: 28.79 28.79 150m: 1:33.69 32.91 250m: 2:40.82 33.97 350m: 3:48.08 33.35

100m: 1:00.78 31.99 200m: 2:06.85 33.16 300m: 3:14.73 33.91 400m: 4:19.69 31.61

3. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 4:24.19 518
50m: 28.06 28.06 150m: 1:33.49 33.43 250m: 2:41.59 34.19 350m: 3:51.12 34.67

100m: 1:00.06 32.00 200m: 2:07.40 33.91 300m: 3:16.45 34.86 400m: 4:24.19 33.07

4. Kevin Lucas 03 De Dinkel 4:25.11 513
50m: 29.81 29.81 150m: 1:37.30 34.18 250m: 2:45.28 34.02 350m: 3:52.34 33.17

100m: 1:03.12 33.31 200m: 2:11.26 33.96 300m: 3:19.17 33.89 400m: 4:25.11 32.77

5. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 4:32.22 474
50m: 30.05 30.05 150m: 1:38.60 34.55 250m: 2:48.62 35.08 350m: 3:58.51 34.99

100m: 1:04.05 34.00 200m: 2:13.54 34.94 300m: 3:23.52 34.90 400m: 4:32.22 33.71
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Programmanr. 47, Jongens, 400m vrije slag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

6. Luuk Einhaus 02 WS Twente 4:36.21 453
50m: 29.30 29.30 150m: 1:37.11 34.28 250m: 2:47.56 35.45 350m: 4:00.04 36.23

100m: 1:02.83 33.53 200m: 2:12.11 35.00 300m: 3:23.81 36.25 400m: 4:36.21 36.17

7. Robin Kamps 02 De Dinkel 4:43.32 420
50m: 31.08 31.08 150m: 1:41.25 35.86 250m: 2:53.89 35.80 350m: 4:06.62 36.33

100m: 1:05.39 34.31 200m: 2:18.09 36.84 300m: 3:30.29 36.40 400m: 4:43.32 36.70

AFGEM Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof
AFGEM Mika Heskamp 03 De Dinkel
AFGEM Tom van der Vlag 02 WS Twente

Senioren

1. Dennis Kamps 00 De Dinkel 4:04.61 653
50m: 27.59 27.59 150m: 1:29.88 31.44 250m: 2:33.08 31.59 350m: 3:35.37 30.94

100m: 58.44 30.85 200m: 2:01.49 31.61 300m: 3:04.43 31.35 400m: 4:04.61 29.24

2. Karst Boersma 96 De Dinkel 4:05.00 650
50m: 27.41 27.41 150m: 1:29.65 31.48 250m: 2:32.95 31.48 350m: 3:34.89 30.88

100m: 58.17 30.76 200m: 2:01.47 31.82 300m: 3:04.01 31.06 400m: 4:05.00 30.11

3. Diederick Schothans 97 de Veene 4:27.10 501
50m: 29.64 29.64 150m: 1:36.10 33.68 250m: 2:44.12 34.24 350m: 3:52.93 34.63

100m: 1:02.42 32.78 200m: 2:09.88 33.78 300m: 3:18.30 34.18 400m: 4:27.10 34.17

4. Jelle ten Hove 01 De Dinkel 4:30.38 483
50m: 29.50 29.50 150m: 1:36.79 34.53 250m: 2:47.14 35.23 350m: 3:57.10 34.69

100m: 1:02.26 32.76 200m: 2:11.91 35.12 300m: 3:22.41 35.27 400m: 4:30.38 33.28

5. Bart Kooiker 01 De Dinkel 4:30.56 482
50m: 28.97 28.97 150m: 1:36.80 35.13 250m: 2:48.17 35.67 350m: 3:58.87 35.20

100m: 1:01.67 32.70 200m: 2:12.50 35.70 300m: 3:23.67 35.50 400m: 4:30.56 31.69

6. Stijn Boertien 01 Dedemsvaart-AC 4:30.67 482
50m: 28.82 28.82 150m: 1:36.80 34.46 250m: 2:46.37 35.11 350m: 3:56.23 34.96

100m: 1:02.34 33.52 200m: 2:11.26 34.46 300m: 3:21.27 34.90 400m: 4:30.67 34.44

7. Leon Kloots 00 ZPC De Hof 4:33.12 469
50m: 29.50 29.50 150m: 1:38.00 34.57 250m: 2:48.17 35.21 350m: 3:58.85 35.12

100m: 1:03.43 33.93 200m: 2:12.96 34.96 300m: 3:23.73 35.56 400m: 4:33.12 34.27

8. Nathanaël Nijsink 01 ZPC De Hof 4:40.48 433
50m: 29.41 29.41 150m: 1:37.44 34.91 250m: 2:49.26 35.96 350m: 4:03.41 37.42

100m: 1:02.53 33.12 200m: 2:13.30 35.86 300m: 3:25.99 36.73 400m: 4:40.48 37.07

AFGEM Wessel Everloo 89 WS Twente

Programmanr. 48 Meisjes, 50m vlinderslag Junioren 1 en 2
23-11-2019 - 13:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 32.09 438
2. Emmelien Smelt 08 Zvz 32.75 412
3. Heleen Broshuis 07 WS Twente 33.48 386
4. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 33.87 372
5. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 34.19 362
6. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 34.43 355
7. Vivian Nooter 07 ZV 44 34.74 345
8. Lotte Oostdijk 07 ZPC De Hof 36.02 310
9. Elle Wassink 07 De Dinkel 36.18 305

10. Lynn Wennink 07 De Dinkel 37.53 274
11. Esmee van Dijk 08 Het Ravijn 38.19 260
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Programmanr. 48, Meisjes, 50m vlinderslag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

12. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 38.22 259
13. Ilse Lebbink 08 Zignea 38.54 253
14. Femke Budde 08 WS Twente 40.24 222

Programmanr. 49 Meisjes, 50m vlinderslag Junioren 3 en 4
23-11-2019 - 13:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Yke Groener 05 De Dinkel 29.58 559
2. Jolijn Liezen 05 ZV 44 30.98 487
3. Demi Westendorp 05 Deltasteur 31.68 455
4. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 31.85 448
5. Neomi Koetsier 05 WS Twente 31.93 445
6. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 32.47 423
7. Jeslyn van Hilten 06 SWOL 1894 32.57 419
8. Anna Klomp 06 Zvz 32.80 410
9. Kim Schraa 06 Zvz 32.97 404

10. Tilita Knol 06 V Z & P C 33.40 388
11. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 33.52 384
12. Eline Lutters 06 De Dinkel 33.62 381
13. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 33.76 376
14. Puk Lubbers 06 ZV 44 34.30 359
15. Senna Geerdink 05 Deltasteur 34.40 355

AFGEM Mette Stoelhorst 06 V Z & P C
AFGEM Roos Arnold 05 ZV 44
AFGEM Carlein Polinder 06 ZV 44
AFGEM Kim Westerink 05 ZV 44

Programmanr. 50 Meisjes, 50m vlinderslag Jeugd 1 en 2
23-11-2019 - 13:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lynn Joor 03 Het Ravijn 29.22 580
2. Amy Lynn Zweers 03 Dedemsvaart-AC 29.51 563
3. Maude Lesscher 03 V Z & P C 29.52 563
4. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 29.90 542
5. Lotte Pieterman 03 ZV 44 29.93 540
6. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 30.29 521
7. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 30.32 519
8. Puck Koopman 04 De Dinkel 30.38 516
9. Milou ten Koppel 03 Deltasteur 30.99 486

10. Lionne Klarenbeek 03 ZPC De Hof 31.26 474
11. Nora Weerman 04 ZV 44 31.47 464
12. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 31.50 463
13. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 31.58 460
14. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 31.70 454
15. Merel Marskamp 04 WS Twente 31.71 454
16. Naomi Polinder 03 ZV 44 31.77 451
17. Juliëtte Jansen 03 Zvz 32.45 424

Loes Sotthewes 04 WS Twente 32.45 424
19. Joy van Dieren 03 De Dinkel 32.66 415
20. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 32.76 412
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Programmanr. 50, Meisjes, 50m vlinderslag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

21. Dana Kuipers 04 Het Ravijn 33.03 402
22. Jildau Meijer 04 de IJsel 33.27 393
23. Abri Wiersma 04 Zignea 33.85 373
24. Laura Dekker 03 De Grunte 34.25 360

Programmanr. 51 Dames, 50m vlinderslag Senioren
23-11-2019 - 13:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 28.89 600
2. Annet van Stratum 90 Deltasteur 29.73 551
3. Quinty Setlight 02 De Dinkel 29.83 545
4. Elisa Haverkate 02 ZPC De Hof 29.88 543
5. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 30.11 530
6. Kiki Koopman 02 De Dinkel 30.31 520

Carlijn Hansté 02 WS Twente 30.31 520
8. Marit Boxum 00 Deltasteur 30.32 519
9. Roëlle op de Haar 01 WS Twente 30.78 496

10. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 30.82 494
11. Nova Wiersma 01 Zignea 31.34 470
12. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 31.47 464
13. Eline Dankelman 02 Dedemsvaart-AC 31.56 460
14. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 31.71 454

Chiméne Rakers 01 De Dinkel 31.71 454
16. Maud Kuipers 02 Dedemsvaart-AC 32.19 434
17. Sarah Kits 01 WS Twente 32.28 430
18. Hadewig Curfs 98 Dek Genemuiden 32.61 417
19. Ester Schuurman 02 Deltasteur 32.75 412
20. Marleen Welten 97 Deltasteur 33.09 399
21. Myrna Schasfoort 93 De Dinkel 33.24 394
22. Tessa Maat 02 Deltasteur 34.46 354

Programmanr. 52 Jongens, 50m rugslag Junioren 1 en 2
23-11-2019 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 32.44 321
2. Wout Koops 06 WS Twente 33.19 300
3. Liam Leuverink 07 Oz&Pc 35.20 251
4. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 36.57 224
5. Job Riezebos 07 Deltasteur 36.94 217

NG.ZA Chris Kleissen 07 De Dinkel
AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
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Programmanr. 53 Jongens, 50m rugslag Junioren 3 en 4
23-11-2019 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jort van der Vlag 04 WS Twente 28.23 487
2. Vince van der Pal 04 ZV 44 28.25 486
3. Bart Balstra 04 WS Twente 29.54 425
4. Niek Hamans 04 WS Twente 29.74 417

*

5. Robert Dragt 04 Deltasteur 30.18 399
6. Sven Klink 05 ZV 44 30.30 394
7. Matthew Critchell 04 Deltasteur 30.77 376
8. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 32.76 312

Programmanr. 54 Jongens, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
23-11-2019 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Leon van der Geest 02 De Dinkel 26.27 605
*

2. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 27.18 546
3. Luuk Bos 03 De Dinkel 27.61 521
4. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 28.54 471
5. Robin Kamps 02 De Dinkel 29.13 443
6. Matias Jansen 03 Zignea 29.34 434
7. Ewald de Haas 03 WS Twente 30.48 387

Programmanr. 55 Heren, 50m rugslag Senioren
23-11-2019 - 13:35 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Dennis Kamps 00 De Dinkel 27.10 551
2. Karst Boersma 96 De Dinkel 27.78 511
3. Michiel Jorink 87 ZV 44 28.25 486
4. Stijn Boertien 01 Dedemsvaart-AC 29.04 447
5. Jari Hofsink 97 Deltasteur 30.21 397

*

6. Bart Kooiker 01 De Dinkel 30.64 381
7. Diederick Schothans 97 de Veene 32.89 308

Programmanr. 56 Dames, 200m rugslag All-in
23-11-2019 - 13:35 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 2:31.97 482 36.72 38.26 38.89 38.10
2. Féline Sam 07 ZV 44 2:36.97 438 38.05 40.68 40.91 37.33
3. Esmée Mulder 08 ZV 44 2:38.27 427 37.76 39.96 41.30 39.25
4. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 2:40.26 411 38.94 41.07 41.35 38.90
5. Heleen Broshuis 07 WS Twente 2:42.56 394 39.36 41.51 42.58 39.11
6. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 2:43.25 389 38.35 42.23 42.72 39.95
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Programmanr. 56, Meisjes, 200m rugslag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

7. Emmelien Smelt 08 Zvz 2:46.70 365 39.39 42.70 43.39 41.22
8. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 2:47.43 361 40.00 42.70 43.43 41.30
9. Elise Schaapveld 07 ZV 44 2:47.50 360 40.04 43.06 42.58 41.82

10. Dieuwke Cleveringa 07 SWOL 1894 2:49.59 347 40.77 42.84 44.09 41.89
11. Elle Wassink 07 De Dinkel 2:49.96 345 40.01 43.80 43.89 42.26

50M*,150M*

12. Valérie Sakkers 08 ZV 44 2:52.74 328 * 41.26 44.33 44.34 42.81
13. Annemijn Kragt 08 Deltasteur 2:56.41 308 41.91 45.02 45.42 44.06
14. Femke Budde 08 WS Twente 3:02.89 277 43.79 46.62 47.72 44.76

50M*

15. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 3:10.22 246 45.25 47.20 49.94 47.83
50M*, 150M*

Junioren 3 en 4

1. Yke Groener 05 De Dinkel 2:21.48 598 32.79 35.51 36.34 36.84
2. Demi Westendorp 05 Deltasteur 2:27.32 530 34.49 37.91 38.54 36.38
3. Jolijn Liezen 05 ZV 44 2:29.22 510 36.52 37.90 38.51 36.29
4. Carlein Polinder 06 ZV 44 2:30.87 493 35.70 38.35 39.35 37.47
5. Julia van den Bosch 06 Deltasteur 2:31.61 486 36.38 38.40 38.91 37.92
6. Kim Westerink 05 ZV 44 2:32.12 481 35.35 38.51 39.51 38.75
7. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 2:38.41 426 38.39 40.99 40.25 38.78
8. Veerle Riezebos 06 ZV 44 2:39.22 419 37.38 40.73 40.89 40.22
9. Marlies Dijsselhof 06 Dedemsvaart-AC 2:39.31 419 37.11 40.12 41.56 40.52

10. Eline Lutters 06 De Dinkel 2:40.16 412 37.62 40.66 41.10 40.78
DIS Neomi Koetsier 05 WS Twente

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te zetten.

Jeugd 1 en 2

1. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 2:18.45 638 32.94 35.52 35.66 34.33
2. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 2:20.74 608 32.78 35.46 36.65 35.85
3. Danielle Meinema 03 ZV 44 2:24.59 560 33.77 36.12 37.59 37.11
4. Milou ten Koppel 03 Deltasteur 2:29.81 504 34.81 38.42 38.65 37.93
5. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 2:29.82 504 34.66 37.94 39.23 37.99
6. Monica Faber 04 Deltasteur 2:30.72 495 36.10 37.76 39.34 37.52
7. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 2:30.87 493 34.89 38.21 39.71 38.06
8. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 2:32.20 480 35.60 38.18 39.18 39.24
9. Maude Lesscher 03 V Z & P C 2:32.30 479 35.33 37.59 39.62 39.76

10. Soraya Rakers 03 De Dinkel 2:33.28 470 36.87 38.88 39.65 37.88
11. Loes Sotthewes 04 WS Twente 2:34.58 458 37.80 39.50 39.36 37.92
12. Puck Koopman 04 De Dinkel 2:35.17 453 36.89 39.10 39.71 39.47
13. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 2:39.11 420 38.46 40.50 40.57 39.58
14. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 2:46.91 364 38.03 42.17 43.19 43.52

AFGEM Naomi Polinder 03 ZV 44

Senioren

1. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 2:15.43 682 32.12 33.72 35.10 34.49
2. Carlijn Hansté 02 WS Twente 2:18.93 632 32.86 35.16 35.87 35.04
3. Sarah Kits 01 WS Twente 2:27.33 530 35.06 36.88 37.49 37.90
4. Kiki Koopman 02 De Dinkel 2:31.57 486 * 35.45 37.74 38.88 39.50
5. Lotte Oude Lenferink 00 WS Twente 2:34.83 456 35.45 38.59 40.47 40.32
6. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 2:36.30 443 * 35.57 38.34 40.71 41.68
7. Maud Kuipers 02 Dedemsvaart-AC 2:40.19 412 36.72 40.76 41.74 40.97

DIS Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te zetten.
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Programmanr. 57 Gemengd, 4 x 50m vrije slag Junioren
23-11-2019 - 13:55 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. ZV 44 1 ZV 44 1:46.62 560
Puk Lubbers 06 29.01 Roos Arnold 05 28.34
Robin van den Berg 04 25.46 Vince van der Pal 04 23.81

2. WS Twente 1 WS Twente 1:48.77 527
Bart Balstra 04 25.27 Hannah Markovinovic 08 +0,30 30.34
Jort van der Vlag 04 +0,33 24.88 Neomi Koetsier 05 +0,39 28.28

3. WS Twente 2 WS Twente 1:53.43 465
Niek Hamans 04 25.89 Heleen Broshuis 07 +0,40 31.15
Jesper Bos 04 +0,48 26.78 Puck Kuipers 06 +0,39 29.61

4. ZPC De Hof 1 ZPC De Hof 1:53.53 463
Hannah ter Maat 05 30.80 Niek Lammertink 04 27.03
Juliët te Rietstap 08 30.56 Jacco Nijland 04 25.14

5. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:58.59 407
Emiel de Bruijn 07 30.00 Leyona Lichtendonk 07 28.65
Dennis Mosterman 05 28.85 Marlies Dijsselhof 06 31.09

6. Hera'11 1 Hera'11 1:59.04 402
Maarten Eertink 05 26.69 Esmée de Mink 06 +0,48 30.84
Christa Valk 06 +0,67 31.91 Keanu Hawtin 05 +0,52 29.60

7. SWOL 1894 3 SWOL 1894 2:02.07 373
Jeslyn van Hilten 06 29.45 Cato Tulen 07 32.57
Seb Pieterman 06 +0,55 31.16 Mees Rienties 05 +0,48 28.89

8. WS Twente 3 WS Twente 2:03.07 364
Wout Koops 06 28.61 Femke Budde 08 33.75
Mick Mulder 05 28.87 Mirte Boswinkel 07 31.84

DIS De Dinkel 1 De Dinkel
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Yke Groener, Pien Hemmelder, Tiede Groener, Milan Lucas

Programmanr. 58 Jongens, 100m wisselslag Junioren 1 en 2
23-11-2019 - 14:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 1:09.10 384 31.76 37.34
2. Storm Boxum 07 ZV 44 1:11.14 352 34.51 36.63
3. Wout Koops 06 WS Twente 1:11.64 345 32.41 39.23
4. Storm Tolsma 06 Zignea 1:13.05 325 34.71 38.34
5. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 1:18.26 264 37.35 40.91
6. Luca Aufderhaar 06 De Grunte 1:18.32 264 35.29 43.03
7. Chris Kleissen 07 De Dinkel 1:23.03 221 37.49 45.54

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
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Programmanr. 59 Jongens, 100m wisselslag Junioren 3 en 4
23-11-2019 - 14:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Jort van der Vlag 04 WS Twente 1:01.45 547 27.82 33.63
2. Jesper Bos 04 WS Twente 1:03.44 497 30.46 32.98
3. Bart Balstra 04 WS Twente 1:03.75 490 30.36 33.39
4. Robin van den Berg 04 ZV 44 1:04.03 483 29.51 34.52
5. Niek Hamans 04 WS Twente 1:05.00 462 29.10 35.90
6. Mick Mulder 05 WS Twente 1:13.85 315 34.07 39.78

Programmanr. 60 Heren, 100m wisselslag All in
23-11-2019 - 14:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 58.46 635 26.99 31.47
2. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 59.91 590 27.31 32.60
3. Luuk Bos 03 De Dinkel 1:00.63 569 27.13 33.50
4. Omar Markovinovic 03 WS Twente 1:03.38 498 29.61 33.77
5. Matias Jansen 03 Zignea 1:03.41 497 28.70 34.71
6. Luuk Einhaus 02 WS Twente 1:04.68 469 30.31 34.37
7. Robin Kamps 02 De Dinkel 1:04.84 465 29.07 35.77
8. Kevin Lucas 03 De Dinkel 1:04.89 464 30.95 33.94
9. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 1:05.25 457 30.20 35.05

Senioren

1. Karst Boersma 96 De Dinkel 58.81 624 27.06 31.75
2. Thomas de Lange 97 De Dinkel 59.18 612 29.04 30.14
3. Stijn Boertien 01 Dedemsvaart-AC 1:01.02 558 27.95 33.07
4. Bart Kooiker 01 De Dinkel 1:04.16 480 29.64 34.52
5. Jorgen Gerritsen 00 Dek Genemuiden 1:04.65 469 29.92 34.73
6. Diederick Schothans 97 de Veene 1:05.90 443 30.07 35.83

Programmanr. 61 Meisjes, 100m vrije slag Junioren 1 en 2
23-11-2019 - 14:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Esmée Mulder 08 ZV 44 1:04.38 475 30.76 33.62
2. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 1:04.66 469 31.77 32.89
3. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 1:04.95 463 31.96 32.99
4. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 1:05.92 442 32.09 33.83
5. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:06.75 426 32.61 34.14
6. Féline Sam 07 ZV 44 1:07.72 408 33.36 34.36
7. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 1:07.97 404 33.45 34.52
8. Elle Wassink 07 De Dinkel 1:08.62 392 33.14 35.48
9. Heleen Broshuis 07 WS Twente 1:09.26 381 33.40 35.86

10. Valérie Sakkers 08 ZV 44 1:09.71 374 33.61 36.10
11. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 1:11.49 347 34.60 36.89
12. Dieuwke Cleveringa 07 SWOL 1894 1:11.71 344 34.68 37.03
13. Mirte Boswinkel 07 WS Twente 1:12.38 334 34.08 38.30
14. Lynn Wennink 07 De Dinkel 1:12.76 329 34.47 38.29

50M*

15. Lily Zandstra 07 Dedemsvaart-AC 1:12.86 328 34.44 38.42
16. Cato Tulen 07 SWOL 1894 1:12.93 327 35.21 37.72
17. Maud Stevens 08 Het Ravijn 1:15.36 296 35.64 39.72
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Programmanr. 61, Meisjes, 100m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

18. Elise Schaapveld 07 ZV 44 1:16.12 287 37.02 39.10
19. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 1:16.29 285 36.71 39.58
20. Ilse Lebbink 08 Zignea 1:16.42 284 36.97 39.45
21. Annemijn Kragt 08 Deltasteur 1:17.04 277 36.95 40.09
22. Lotte Oostdijk 07 ZPC De Hof 1:17.24 275 35.96 41.28
23. Femke Budde 08 WS Twente 1:17.26 275 36.61 40.65
24. Anique Polinder 08 ZV 44 1:18.72 260 37.75 40.97

AFGEM Anouk Siemerink 07 Het Ravijn
AFGEM Laurien Gliese-Slooijer 07 De Dinkel

Programmanr. 62 Meisjes, 100m vrije slag Junioren 3 en 4
23-11-2019 - 14:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Yke Groener 05 De Dinkel 59.85 591 29.04 30.81
2. Neomi Koetsier 05 WS Twente 1:02.13 529 29.85 32.28
3. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 1:02.24 526 30.27 31.97
4. Carlein Polinder 06 ZV 44 1:02.34 523 30.15 32.19
5. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 1:02.46 520 30.13 32.33
6. Jolijn Liezen 05 ZV 44 1:03.28 500 30.37 32.91
7. Roos Arnold 05 ZV 44 1:03.61 492 30.82 32.79
8. Julia van den Bosch 06 Deltasteur 1:04.62 470 31.26 33.36
9. Demi Westendorp 05 Deltasteur 1:04.66 469 31.25 33.41

10. Aniek Vuist 06 't Tolhekke 1:04.90 464 29.87 35.03
11. Jeslyn van Hilten 06 SWOL 1894 1:04.95 463 31.10 33.85
12. Puk Lubbers 06 ZV 44 1:05.25 456 31.45 33.80
13. India Segerink 05 Oz&Pc 1:05.60 449 31.39 34.21
14. Anna Klomp 06 Zvz 1:06.08 439 32.02 34.06
15. Puck Kuipers 06 WS Twente 1:06.37 434 32.33 34.04
16. Eline van Unen 06 Deltasteur 1:06.48 431 32.48 34.00
17. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 1:06.62 429 31.49 35.13
18. Senna Geerdink 05 Deltasteur 1:06.66 428 32.02 34.64
19. Eline Lutters 06 De Dinkel 1:06.76 426 32.36 34.40
20. Isabelle Meinema 05 ZV 44 1:07.04 421 32.38 34.66
21. Carmen van der Laan 06 Deltasteur 1:07.20 418 32.27 34.93
22. Myrthe Bosman 05 Dek Genemuiden 1:07.78 407 31.62 36.16
23. Veerle Riezebos 06 ZV 44 1:08.05 402 32.23 35.82
24. Tilita Knol 06 V Z & P C 1:09.28 381 33.20 36.08

Programmanr. 63 Dames, 100m vrije slag Jeugd 1 en ouder
23-11-2019 - 14:35 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Lotte Pieterman 03 ZV 44 58.06 648 28.38 29.68
2. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 58.38 637 28.44 29.94
3. Lynn Joor 03 Het Ravijn 59.17 612 27.90 31.27
4. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 59.48 602 29.00 30.48
5. Amy Lynn Zweers 03 Dedemsvaart-AC 59.56 600 28.56 31.00
6. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 59.91 590 28.49 31.42
7. Danielle Meinema 03 ZV 44 1:00.57 570 29.38 31.19
8. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 1:01.16 554 29.25 31.91
9. Puck Koopman 04 De Dinkel 1:01.52 544 29.62 31.90

10. Naomi Polinder 03 ZV 44 1:01.69 540 29.48 32.21
11. Lionne Klarenbeek 03 ZPC De Hof 1:01.87 535 30.12 31.75
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Programmanr. 63, Meisjes, 100m vrije slag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

12. Maude Lesscher 03 V Z & P C 1:01.89 535 29.65 32.24
13. Nora Weerman 04 ZV 44 1:02.55 518 29.83 32.72
14. Soraya Rakers 03 De Dinkel 1:02.93 509 30.51 32.42
15. Merel Marskamp 04 WS Twente 1:03.07 505 29.24 33.83
16. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 1:03.26 501 30.11 33.15
17. Juliëtte Jansen 03 Zvz 1:03.57 493 30.99 32.58
18. Sanne Temmen 04 De Dinkel 1:03.84 487 30.62 33.22
19. Milou ten Koppel 03 Deltasteur 1:03.87 486 30.19 33.68
20. Meghan Mulder 03 Dedemsvaart-AC 1:04.08 482 30.55 33.53
21. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 1:04.12 481 30.77 33.35
22. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 1:04.26 478 30.24 34.02
23. Monica Faber 04 Deltasteur 1:04.28 477 31.13 33.15
24. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 1:04.35 476 31.03 33.32
25. Nike Tolsma 03 Zignea 1:04.36 475 30.49 33.87
26. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 1:04.51 472 * 30.61 33.90
27. Laura Dekker 03 De Grunte 1:05.01 461 30.96 34.05
28. Joy van Dieren 03 De Dinkel 1:05.63 448 31.21 34.42
29. Jildau Meijer 04 de IJsel 1:05.71 447 31.68 34.03
30. Tara Schuurman 04 Deltasteur 1:05.78 445 30.93 34.85
31. Dana Kuipers 04 Het Ravijn 1:06.43 432 31.29 35.14

Senioren

1. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 59.25 610 28.59 30.66
2. Elisa Haverkate 02 ZPC De Hof 59.31 608 28.26 31.05
3. Annet van Stratum 90 Deltasteur 59.75 594 28.57 31.18
4. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 1:00.63 569 28.56 32.07
5. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 1:00.72 566 29.21 31.51
6. Marit Boxum 00 Deltasteur 1:01.08 556 28.81 32.27
7. Kiki Koopman 02 De Dinkel 1:01.30 550 29.63 31.67

Madelijne Schothans 00 De Dinkel 1:01.30 550 29.31 31.99
9. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 1:01.38 548 29.04 32.34

10. Carlijn Hansté 02 WS Twente 1:01.76 538 29.64 32.12
11. Anouk Knippers 97 De Dinkel 1:01.77 538 29.22 32.55
12. Eline Dankelman 02 Dedemsvaart-AC 1:02.30 524 29.66 32.64
13. Marije Dankelman 97 Dedemsvaart-AC 1:03.68 491 30.88 32.80
14. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 1:04.26 478 30.46 33.80
15. Roëlle op de Haar 01 WS Twente 1:04.44 474 27.22 37.22
16. Mayke van Tintelen 02 Oz&Pc 1:29.61 176 43.04 46.57

NG.ZA Quinty Setlight 02 De Dinkel

Programmanr. 64 Jongens, 100m vlinderslag Junioren 1 en 2
23-11-2019 - 14:45 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Wout Koops 06 WS Twente 1:10.12 322 32.80 37.32
2. Tiede Groener 07 De Dinkel 1:10.33 319 32.75 37.58
3. Storm Boxum 07 ZV 44 1:16.24 250 35.13 41.11
4. Storm Tolsma 06 Zignea 1:17.26 241 35.87 41.39
5. Simon Veerman 07 Het Ravijn 1:18.09 233 36.23 41.86
6. Niek Evers 07 Oz&Pc 1:19.29 222 37.05 42.24

DIS Daniël Hardziyenka 07 ZV 44
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente
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Programmanr. 65 Jongens, 100m vlinderslag Junioren 3 en 4
23-11-2019 - 14:45 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Jort van der Vlag 04 WS Twente 1:00.75 495 27.73 33.02
2. Sven Klink 05 ZV 44 1:01.95 467 28.98 32.97
3. Robin van den Berg 04 ZV 44 1:03.21 440 29.72 33.49
4. Bart Balstra 04 WS Twente 1:03.56 432 29.72 33.84
5. Niek Hamans 04 WS Twente 1:06.91 371 29.80 37.11
6. Jesper Bos 04 WS Twente 1:06.92 370 30.67 36.25
7. Robert Dragt 04 Deltasteur 1:07.86 355 30.85 37.01
8. Finn Slinkman 05 ZPC De Hof 1:09.15 336 31.49 37.66

Programmanr. 66 Heren, 100m vlinderslag All in
23-11-2019 - 14:50 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 56.88 603 26.30 30.58
2. Leon van der Geest 02 De Dinkel 58.11 566 26.51 31.60
3. Luuk Bos 03 De Dinkel 59.85 518 27.15 32.70
4. Omar Markovinovic 03 WS Twente 1:00.60 499 28.48 32.12
5. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 1:01.38 480 28.23 33.15
6. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 1:02.68 451 28.92 33.76
7. Matias Jansen 03 Zignea 1:03.43 435 29.35 34.08
8. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 1:03.72 429 29.07 34.65
9. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 1:04.97 405 28.63 36.34

10. Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof 1:05.19 401 29.23 35.96
11. Luuk Einhaus 02 WS Twente 1:08.38 347 29.71 38.67

Senioren

1. Dennis Kamps 00 De Dinkel 58.22 563 27.18 31.04
2. Michiel Jorink 87 ZV 44 59.75 521 27.40 32.35
3. Diederick Schothans 97 de Veene 1:03.76 428 29.44 34.32
4. Bart Kooiker 01 De Dinkel 1:05.01 404 29.12 35.89

DIS Jari Hofsink 97 Deltasteur
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd.

Programmanr. 67 Dames, 200m schoolslag All-in
23-11-2019 - 14:50 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 3:04.64 387 41.55 47.37 47.65 48.07
2. Emmelien Smelt 08 Zvz 3:06.49 375 42.34 47.72 48.38 48.05
3. Féline Sam 07 ZV 44 3:07.68 368 43.27 48.38 49.62 46.41
4. Esmée Mulder 08 ZV 44 3:08.29 365 41.97 48.41 49.66 48.25

100M*

5. Heleen Broshuis 07 WS Twente 3:14.69 330 44.12 50.05 50.37 50.15
6. Valérie Sakkers 08 ZV 44 3:17.42 316 44.02 50.93 51.13 51.34

200M*

7. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 3:20.68 301 46.28 51.59 51.43 51.38
8. Mirte Boswinkel 07 WS Twente 3:21.13 299 44.51 51.04 51.99 53.59
9. Femke Budde 08 WS Twente 3:22.98 291 47.13 52.20 52.61 51.04
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Programmanr. 67, Meisjes, 200m schoolslag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

10. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 3:26.14 278 46.31 52.93 54.58 52.32
11. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 3:31.04 259 46.43 53.65 55.63 55.33

Junioren 3 en 4

1. Roos Arnold 05 ZV 44 2:49.04 504 38.63 43.59 43.85 42.97
2. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 2:52.55 474 38.20 42.31 46.51 45.53
3. Puck Kuipers 06 WS Twente 2:53.05 470 39.00 44.04 45.46 44.55
4. Eline van Unen 06 Deltasteur 2:53.79 464 39.47 44.89 45.44 43.99
5. Kim Westerink 05 ZV 44 2:54.39 459 38.49 43.58 46.01 46.31
6. Jolijn Liezen 05 ZV 44 2:58.82 426 40.01 45.50 46.72 46.59
7. Tilita Knol 06 V Z & P C 3:05.40 382 39.11 46.21 49.39 50.69
8. Veerle Riezebos 06 ZV 44 3:09.71 356 37.04 47.48 53.24 51.95

100M*, 150M*, 200M*

AFGEM Mette Stoelhorst 06 V Z & P C

Jeugd 1 en 2

1. Lynn Joor 03 Het Ravijn 2:38.59 610 34.61 39.72 41.38 42.88
2. Nora Weerman 04 ZV 44 2:44.30 549 37.26 41.86 42.50 42.68
3. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 2:45.50 537 37.41 42.37 42.90 42.82
4. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 2:45.79 534 36.38 41.43 43.34 44.64
5. Danielle Meinema 03 ZV 44 2:49.33 501 37.23 42.46 44.39 45.25
6. Tara Schuurman 04 Deltasteur 2:50.06 495 37.33 42.87 44.57 45.29
7. Soraya Rakers 03 De Dinkel 2:59.53 421 40.24 45.58 47.03 46.68
8. Sanne van Dijk 03 Deltasteur 3:00.79 412 40.74 45.60 46.90 47.55

150M*

9. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 3:02.63 400 40.28 46.37 48.38 47.60
10. Tess Wolbert 04 De Dinkel 3:04.82 386 40.72 47.09 49.00 48.01
11. Sanne Temmen 04 De Dinkel 3:09.66 357 42.44 48.33 49.77 49.12
12. Jildau Meijer 04 de IJsel 3:10.35 353 43.16 48.55 49.34 49.30
13. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 3:11.74 345 42.51 49.20 50.05 49.98

Senioren

1. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 2:34.73 657 35.81 39.78 39.54 39.60
2. Sarah Kits 01 WS Twente 2:47.57 517 37.95 42.47 43.16 43.99
3. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 2:48.89 505 38.50 42.72 44.25 43.42
4. Anouk Knippers 97 De Dinkel 2:49.04 504 36.54 42.43 44.62 45.45
5. Marleen Welten 97 Deltasteur 2:50.14 494 38.93 43.25 43.73 44.23
6. Myrna Schasfoort 93 De Dinkel 2:50.46 492 * 36.82 42.94 45.07 45.63
7. Hadewig Curfs 98 Dek Genemuiden 2:55.22 452 39.24 44.26 45.83 45.89
8. Melissa de Lang 00 ZV 44 3:00.74 412 40.54 46.14 47.64 46.42

Programmanr. 68 Heren, 4 x 100m wisselslag All-in
23-11-2019 - 15:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt
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Programmanr. 68, Heren, 4 x 100m wisselslag

1. De Dinkel 1 De Dinkel 3:50.04 648
Dennis Kamps 00 28.01 56.58 Karst Boersma 96 26.28 57.92
Thomas de Lange 97 28.06 1:00.63 Bart Kooiker 01 25.98 54.91

2. De Dinkel 2 De Dinkel 3:54.32 614
Lukas Binnekamp 29.05 59.71 Leon van der Geest +0,10 25.89 57.40
Maquinho Vorst +0,35 30.39 1:04.68 Luuk Bos +0,04 24.38 52.53

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 4:02.62 553
Leon van den Hof 28.71 59.85 Niels Kragt +0,42 28.83 1:02.45
Stijn Boertien +0,29 29.82 1:05.23 Tristan Scholten +0,43 26.17 55.09

4. WS Twente 1 WS Twente 4:07.67 519
Jort van der Vlag 30.45 1:02.89 Omar Markovinovic +0,08 27.96 1:00.18
Jesper Bos +0,41 32.13 1:08.47 Luuk Einhaus +0,49 26.64 56.13

Programmanr. 69 Dames, 4 x 100m vrije slag All-in
23-11-2019 - 15:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 3:58.99 645
Ismay Lichtendonk 28.59 59.49 Eline Dankelman +0,32 29.13 1:00.71
Amy Lynn Zweers +0,61 28.57 59.75 Michelle Zomerdijk +0,34 27.84 59.04

2. ZV 44 1 ZV 44 4:00.20 635
Lotte Pieterman 28.22 58.48 Lindsey Berghuis +0,35 28.68 59.12
Danielle Meinema +0,44 29.12 1:01.32 Naomi Polinder +0,39 28.81 1:01.28

3. WS Twente 1 WS Twente 4:02.60 616
Roëlle op de Haar 28.90 1:01.45 Carlijn Hansté +0,41 29.19 1:01.37
Isabelle Elsweier +0,57 29.08 1:01.75 Lieke Oude Lenferink +0,45 27.83 58.03

4. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 4:09.63 566
Laura Compagner 29.41 1:02.55 Alessia Sluis +0,23 29.34 1:02.21
Marije Dankelman +0,34 30.77 1:03.74 Tessa van de Belt +0,16 29.04 1:01.13

5. De Dinkel 1 De Dinkel 4:10.09 563
Madelijne Schothans 00 29.54 1:02.68 Kiki Koopman 02 27.88 59.11
Eefje Slootweg 98 30.22 1:03.39 Anouk Knippers 97 30.29 1:04.91

6. De Dinkel 2 De Dinkel 4:15.07 530
Soraya Rakers 03 30.96 1:03.50 Joy van Dieren 03 31.28 1:05.36
Sanne Temmen 04 30.81 1:04.96 Puck Koopman 04 29.00 1:01.25

7. Het Ravijn 1 Het Ravijn 4:20.35 499
Lieke de Groot 30.92 1:04.65 Iris Timmermans +0,26 31.54 1:05.98
Dana Kuipers +0,31 30.86 1:05.55 Lynn Joor +0,24 29.63 1:04.17

8. WS Twente 2 WS Twente 4:28.09 457
Merel Marskamp 29.96 1:03.79 Daniëlle van der Voort +0,54 31.42 1:05.78
Luna Hofmeijer +0,75 33.76 1:10.06 Sarah Kits +0,56 32.05 1:08.46
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Programmanr. 70 Dames, 400m wisselslag All-in
24-11-2019 - 12:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

Junioren 1 en 2

1. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 5:42.90 430
50m: 37.68 37.68 150m: 2:03.95 43.32 250m: 3:38.30 52.70 350m: 5:08.25 37.87

100m: 1:20.63 42.95 200m: 2:45.60 41.65 300m: 4:30.38 52.08 400m: 5:42.90 34.65

2. Féline Sam 07 ZV 44 5:46.90 415
50m: 37.69 37.69 150m: 2:09.40 44.82 250m: 3:42.25 50.13 350m: 5:11.22 39.12

100m: 1:24.58 46.89 200m: 2:52.12 42.72 300m: 4:32.10 49.85 400m: 5:46.90 35.68

3. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 5:50.94 401
100m*

50m: 36.34 36.34 150m: 2:07.28 45.70 250m: 3:40.36 50.56 350m: 5:13.30 40.59
100m: 1:21.58 45.24 200m: 2:49.80 42.52 300m: 4:32.71 52.35 400m: 5:50.94 37.64

4. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 6:36.18 279
50m-100m-150m-200m-350m*

50m: 46.33 46.33 150m: 2:35.45 51.34 250m: 4:17.81 53.29 350m: 5:53.82 41.97
100m: 1:44.11 57.78 200m: 3:24.52 49.07 300m: 5:11.85 54.04 400m: 6:36.18 42.36

5. Anique Polinder 08 ZV 44 6:50.54 250
50m: 47.57 47.57 150m: 2:40.48 53.03 250m: 4:27.67 56.22 350m: 6:08.53 44.45

100m: 1:47.45 59.88 200m: 3:31.45 50.97 300m: 5:24.08 56.41 400m: 6:50.54 42.01

Junioren 3 en 4

1. Jolijn Liezen 05 ZV 44 5:30.01 483
50m-100m

50m: 34.26 34.26 150m: 1:57.99 43.26 250m: 3:26.45 47.66 350m: 4:54.34 39.44
100m: 1:14.73 40.47 200m: 2:38.79 40.80 300m: 4:14.90 48.45 400m: 5:30.01 35.67

2. Neomi Koetsier 05 WS Twente 5:33.24 469
50m: 34.28 34.28 150m: 2:00.53 43.65 250m: 3:30.65 47.95 350m: 4:57.98 38.01

100m: 1:16.88 42.60 200m: 2:42.70 42.17 300m: 4:19.97 49.32 400m: 5:33.24 35.26

3. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 5:36.17 457
50m: 36.16 36.16 150m: 2:01.19 43.29 250m: 3:28.70 45.35 350m: 4:57.29 40.94

100m: 1:17.90 41.74 200m: 2:43.35 42.16 300m: 4:16.35 47.65 400m: 5:36.17 38.88

4. Puck Kuipers 06 WS Twente 5:43.96 426
50m: 40.13 40.13 150m: 2:12.66 45.15 250m: 3:39.53 43.50 350m: 5:06.60 39.41

100m: 1:27.51 47.38 200m: 2:56.03 43.37 300m: 4:27.19 47.66 400m: 5:43.96 37.36

5. Veerle Riezebos 06 ZV 44 5:47.78 412
50m-100m*

50m: 35.98 35.98 150m: 2:07.69 44.45 250m: 3:38.81 47.55 350m: 5:09.80 41.15
100m: 1:23.24 47.26 200m: 2:51.26 43.57 300m: 4:28.65 49.84 400m: 5:47.78 37.98

6. Marlies Dijsselhof 06 Dedemsvaart-AC 5:52.50 396
50m: 37.36 37.36 150m: 2:08.09 43.90 250m: 3:40.88 51.21 350m: 5:14.32 40.90

100m: 1:24.19 46.83 200m: 2:49.67 41.58 300m: 4:33.42 52.54 400m: 5:52.50 38.18

7. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 5:55.54 386
50m: 35.98 35.98 150m: 2:04.70 42.32 250m: 3:40.76 53.54 350m: 5:15.46 40.67

100m: 1:22.38 46.40 200m: 2:47.22 42.52 300m: 4:34.79 54.03 400m: 5:55.54 40.08

8. Isabelle Meinema 05 ZV 44 6:03.55 361
50m: 38.56 38.56 150m: 2:10.81 45.27 250m: 3:49.32 53.45 350m: 5:24.72 39.66

100m: 1:25.54 46.98 200m: 2:55.87 45.06 300m: 4:45.06 55.74 400m: 6:03.55 38.83

DIS Roos Arnold 05 ZV 44
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.
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Programmanr. 70, Meisjes, 400m wisselslag, Junioren 3 en 4

Rang Geb. Tijd Pnt

DIS Eline Lutters 06 De Dinkel
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

AFGEM Carlein Polinder 06 ZV 44

Jeugd 1 en 2

1. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 5:01.90 630
50m: 31.37 31.37 150m: 1:47.29 38.72 250m: 3:07.74 43.60 350m: 4:28.43 35.55

100m: 1:08.57 37.20 200m: 2:24.14 36.85 300m: 3:52.88 45.14 400m: 5:01.90 33.47

2. Danielle Meinema 03 ZV 44 5:03.80 619
50m: 32.36 32.36 150m: 1:49.25 38.42 250m: 3:09.90 42.49 350m: 4:29.80 35.89

100m: 1:10.83 38.47 200m: 2:27.41 38.16 300m: 3:53.91 44.01 400m: 5:03.80 34.00

3. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 5:21.65 521
50m: 33.30 33.30 150m: 1:56.89 42.82 250m: 3:22.85 44.12 350m: 4:46.15 38.35

100m: 1:14.07 40.77 200m: 2:38.73 41.84 300m: 4:07.80 44.95 400m: 5:21.65 35.50

4. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 5:24.33 508
50m: 36.09 36.09 150m: 2:02.29 42.07 250m: 3:26.05 42.25 350m: 4:47.95 38.03

100m: 1:20.22 44.13 200m: 2:43.80 41.51 300m: 4:09.92 43.87 400m: 5:24.33 36.38

5. Nora Weerman 04 ZV 44 5:24.97 505
50m: 33.73 33.73 150m: 1:56.64 42.22 250m: 3:24.15 44.82 350m: 4:48.68 38.51

100m: 1:14.42 40.69 200m: 2:39.33 42.69 300m: 4:10.17 46.02 400m: 5:24.97 36.29

6. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 5:29.38 485
50m: 34.29 34.29 150m: 1:58.76 43.63 250m: 3:26.61 45.67 350m: 4:52.12 38.81

100m: 1:15.13 40.84 200m: 2:40.94 42.18 300m: 4:13.31 46.70 400m: 5:29.38 37.26

7. Naomi Polinder 03 ZV 44 5:32.03 474
50m: 32.91 32.91 150m: 1:55.29 42.40 250m: 3:26.18 48.63 350m: 4:55.59 38.16

100m: 1:12.89 39.98 200m: 2:37.55 42.26 300m: 4:17.43 51.25 400m: 5:32.03 36.44

8. Monica Faber 04 Deltasteur 5:32.23 473
50m: 34.95 34.95 150m: 1:58.91 40.49 250m: 3:27.34 49.41 350m: 4:55.87 38.82

100m: 1:18.42 43.47 200m: 2:37.93 39.02 300m: 4:17.05 49.71 400m: 5:32.23 36.36

9. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 5:33.25 469
50m: 35.35 35.35 150m: 2:00.14 41.20 250m: 3:27.73 47.11 350m: 4:56.15 39.82

100m: 1:18.94 43.59 200m: 2:40.62 40.48 300m: 4:16.33 48.60 400m: 5:33.25 37.10

10. Loes Sotthewes 04 WS Twente 5:37.34 452
50m: 34.31 34.31 150m: 1:57.42 43.05 250m: 3:29.51 50.94 350m: 5:00.44 39.85

100m: 1:14.37 40.06 200m: 2:38.57 41.15 300m: 4:20.59 51.08 400m: 5:37.34 36.90

11. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 5:41.21 437
50m: 35.09 35.09 150m: 2:03.49 43.16 250m: 3:35.49 49.23 350m: 5:04.43 39.21

100m: 1:20.33 45.24 200m: 2:46.26 42.77 300m: 4:25.22 49.73 400m: 5:41.21 36.78

12. Jildau Meijer 04 de IJsel 5:46.72 416
50m: 35.77 35.77 150m: 2:05.89 45.53 250m: 3:40.21 50.47 350m: 5:10.17 38.74

100m: 1:20.36 44.59 200m: 2:49.74 43.85 300m: 4:31.43 51.22 400m: 5:46.72 36.55

13. Nike Tolsma 03 Zignea 5:47.72 412
50m: 35.14 35.14 150m: 2:03.58 44.34 250m: 3:36.58 49.80 350m: 5:08.70 41.00

100m: 1:19.24 44.10 200m: 2:46.78 43.20 300m: 4:27.70 51.12 400m: 5:47.72 39.02

14. Sanne Temmen 04 De Dinkel 5:52.37 396
50m: 35.55 35.55 150m: 2:06.67 45.27 250m: 3:40.51 50.45 350m: 5:12.86 40.48

100m: 1:21.40 45.85 200m: 2:50.06 43.39 300m: 4:32.38 51.87 400m: 5:52.37 39.51

15. Mia de Vente 03 Het Ravijn 5:53.69 392
50m: 36.50 36.50 150m: 2:04.90 45.05 250m: 3:42.15 52.40 350m: 5:16.31 40.90

100m: 1:19.85 43.35 200m: 2:49.75 44.85 300m: 4:35.41 53.26 400m: 5:53.69 37.38

16. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 5:53.88 391
50m: 36.23 36.23 150m: 2:03.85 43.81 250m: 3:38.07 51.90 350m: 5:12.92 42.38

100m: 1:20.04 43.81 200m: 2:46.17 42.32 300m: 4:30.54 52.47 400m: 5:53.88 40.96
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Programmanr. 70, Meisjes, 400m wisselslag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

DIS Milou ten Koppel 03 Deltasteur
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Senioren

1. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 5:11.39 575
50m: 32.65 32.65 150m: 1:51.99 40.91 250m: 3:15.45 43.99 350m: 4:36.37 36.25

100m: 1:11.08 38.43 200m: 2:31.46 39.47 300m: 4:00.12 44.67 400m: 5:11.39 35.02

2. Carlijn Hansté 02 WS Twente 5:12.78 567
50m: 32.25 32.25 150m: 1:49.77 38.82 250m: 3:13.99 46.97 350m: 4:37.71 36.18

100m: 1:10.95 38.70 200m: 2:27.02 37.25 300m: 4:01.53 47.54 400m: 5:12.78 35.07

3. Sarah Kits 01 WS Twente 5:20.64 526
50m: 33.84 33.84 150m: 1:55.16 41.09 250m: 3:20.43 44.97 350m: 4:44.05 37.63

100m: 1:14.07 40.23 200m: 2:35.46 40.30 300m: 4:06.42 45.99 400m: 5:20.64 36.59

4. Kiki Koopman 02 De Dinkel 5:28.27 490
50m: 33.09 33.09 150m: 1:52.19 40.18 250m: 3:21.19 49.49 350m: 4:51.16 38.25

100m: 1:12.01 38.92 200m: 2:31.70 39.51 300m: 4:12.91 51.72 400m: 5:28.27 37.11

5. Chiméne Rakers 01 De Dinkel 5:41.70 435
50m: 33.90 33.90 150m: 1:58.26 45.11 250m: 3:33.55 51.50 350m: 5:04.54 38.55

100m: 1:13.15 39.25 200m: 2:42.05 43.79 300m: 4:25.99 52.44 400m: 5:41.70 37.16

6. Lieke van Essen 95 SWOL 1894 5:58.52 376
50m: 39.20 39.20 150m: 2:12.72 45.69 250m: 3:46.89 49.57 350m: 5:19.28 40.98

100m: 1:27.03 47.83 200m: 2:57.32 44.60 300m: 4:38.30 51.41 400m: 5:58.52 39.24

DIS Lotte Oude Lenferink 00 WS Twente
VN - Lichaam geheel onder water gedurende de race (geldt niet voor kp en eerste 15 m na start en keerpunt)

NG.ZA Eefje Slootweg 98 De Dinkel

Programmanr. 71 Jongens, 50m vrije slag Junioren 1 en 2
24-11-2019 - 13:00 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 27.81 386
2. Storm Tolsma 06 Zignea 28.02 378
3. Wout Koops 06 WS Twente 28.32 366
4. Storm Boxum 07 ZV 44 29.28 331
5. Niek Vreeling 06 EZCL (SG) 29.65 319
6. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 29.84 312
7. Bjorn Trinks 06 Dek Genemuiden 30.19 302
8. Dago Hofmeijer 06 WS Twente 30.33 298
9. Jur Hoekman 06 WS Twente 30.56 291

10. Julian Demming 07 WS Twente 30.77 285
11. Rick Smelt 06 Zvz 31.03 278
12. Luca Aufderhaar 06 De Grunte 31.17 274
13. Jort Siebelt 07 Oz&Pc 31.47 266

Daan van Peet 07 De Dinkel 31.47 266
15. Chris Kleissen 07 De Dinkel 31.55 264
16. Robin Schutrup 07 SWOL 1894 31.59 263
17. Job Riezebos 07 Deltasteur 31.65 262
18. Dylan Velner 06 de IJsel 31.66 262
19. Tijs Kruithof 07 Het Ravijn 31.73 260
20. Liam Leuverink 07 Oz&Pc 32.28 247
21. Bram Wammes 07 Deltasteur 33.02 230
22. Daniel Critchell 07 Deltasteur 33.48 221
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Programmanr. 71, Jongens, 50m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

23. Nils van Toly 07 Zvz 34.09 209
AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente

Programmanr. 72 Jongens, 50m vrije slag Junioren 3 en 4
24-11-2019 - 13:05 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Vince van der Pal 04 ZV 44 24.44 569
2. Jort van der Vlag 04 WS Twente 25.09 526
3. Robin van den Berg 04 ZV 44 25.16 522
4. Bart Balstra 04 WS Twente 25.22 518
5. Rolf ter Keurs 05 de Veene 25.32 512
6. Robert Dragt 04 Deltasteur 25.61 495
7. Jacco Nijland 04 ZPC De Hof 25.74 487
8. Niek Hamans 04 WS Twente 26.05 470
9. Sven Klink 05 ZV 44 26.13 466

10. Wout Kogelman 04 Oz&Pc 26.31 456
11. Matthew Critchell 04 Deltasteur 26.87 428
12. Niek Lammertink 04 ZPC De Hof 27.01 422
13. Jesper Bos 04 WS Twente 27.02 421
14. Hielke Jan Penninkhof 05 Deltasteur 27.16 415
15. Maarten Eertink 05 Hera'11 27.25 410
16. Hugo Lamtink 05 ZV 44 27.98 379
17. Jan Julkowski 05 Zignea 28.10 374
18. Finn Slinkman 05 ZPC De Hof 28.11 374
19. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 28.23 369
20. Jelmer van der Lijn 05 EZCL (SG) 28.83 347
21. Thijn Ekkelboom 05 De Dinkel 28.91 344
22. Tamas Tolsma 05 Zignea 29.23 332
23. Mick Mulder 05 WS Twente 29.37 328
24. Calvin de Heer 05 de Veene 29.65 319

Programmanr. 73 Jongens, 50m vrije slag Jeugd 1 en 2
24-11-2019 - 13:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Leon van der Geest 02 De Dinkel 23.14 671
2. Luuk Bos 03 De Dinkel 24.23 584
3. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 24.37 574
4. Sven Cilliers 02 Het Ravijn 24.45 568
5. Matias Jansen 03 Zignea 24.87 540
6. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 25.32 512

Luuk Einhaus 02 WS Twente 25.32 512
8. Omar Markovinovic 03 WS Twente 25.37 509
9. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 25.86 480

10. Kieran de Heer 03 de Veene 26.06 469
11. Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof 26.74 434
12. Lars Meijer 03 ZPC De Hof 26.84 430
13. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 27.05 420
14. Ivo Karamoy Faulhaber 02 de Veene 27.14 415
15. Kevin Lucas 03 De Dinkel 27.26 410
16. Thijs Goossens 02 Zignea 27.49 400
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Programmanr. 73, Jongens, 50m vrije slag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt

AFGEM Ian van der Pal 02 ZV 44

Programmanr. 74 Heren, 50m vrije slag Senioren
24-11-2019 - 13:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jeroen Gijselaar 93 De Dinkel 23.50 640
2. Stijn Boertien 01 Dedemsvaart-AC 24.35 575
3. Jelle Dekker 99 De Grunte 24.41 571
4. Thomas de Lange 97 De Dinkel 24.59 559
5. Robert Dekker 84 Dedemsvaart-AC 24.89 539
6. Diederick Schothans 97 de Veene 25.06 528
7. Bart Kooiker 01 De Dinkel 25.79 484

NG Jari Hofsink 97 Deltasteur

Programmanr. 75 Meisjes, 50m schoolslag Junioren 1 en 2
24-11-2019 - 13:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 38.07 422
2. Emmelien Smelt 08 Zvz 38.68 402
3. Mirte Boswinkel 07 WS Twente 39.42 380
4. Heleen Broshuis 07 WS Twente 40.37 354
5. Laura van de Wal 07 Deltasteur 40.87 341
6. Anne de Jong 07 V Z & P C 40.95 339
7. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 41.11 335
8. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 41.24 332
9. Lynn Wennink 07 De Dinkel 41.42 327

10. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 42.23 309
11. Ashley Nijveld 07 V Z & P C 43.19 289 *
12. Maud Stevens 08 Het Ravijn 43.47 283
13. Esther Dijsselhof 08 Dedemsvaart-AC 44.42 265
14. Ilse Lebbink 08 Zignea 44.88 257
15. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 45.87 241

AFGEM Valerie Beuker 08 V Z & P C

Programmanr. 76 Meisjes, 50m schoolslag Junioren 3 en 4
24-11-2019 - 13:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Tilita Knol 06 V Z & P C 34.68 558
2. Roos Arnold 05 ZV 44 36.43 481
3. Kim Westerink 05 ZV 44 36.67 472
4. Veerle Riezebos 06 ZV 44 36.83 466
5. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 37.54 440
6. Eline van Unen 06 Deltasteur 37.63 437
7. Jolijn Liezen 05 ZV 44 37.94 426
8. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 38.39 411
9. Hannah ter Maat 05 ZPC De Hof 38.55 406

10. Marlies Dijsselhof 06 Dedemsvaart-AC 38.62 404
11. Kim Schraa 06 Zvz 39.37 381
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Programmanr. 76, Meisjes, 50m schoolslag, Junioren 3 en 4

Rang Geb. Tijd Pnt

12. Carmen van der Laan 06 Deltasteur 39.76 370
13. Senna Geerdink 05 Deltasteur 40.07 362
DIS Puck Kuipers 06 WS Twente

SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt.

Programmanr. 77 Meisjes, 50m schoolslag Jeugd 1 en 2
24-11-2019 - 13:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lynn Joor 03 Het Ravijn 33.35 628
2. Lotte Pieterman 03 ZV 44 33.39 625
3. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 34.55 564
4. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 34.71 557
5. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 35.03 541
6. Nora Weerman 04 ZV 44 35.35 527
7. Tara Schuurman 04 Deltasteur 35.46 522
8. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 35.47 522
9. Soraya Rakers 03 De Dinkel 35.78 508

10. Merel Marskamp 04 WS Twente 36.18 491
11. Daniëlle van der Voort 04 WS Twente 36.85 465
12. Abri Wiersma 04 Zignea 37.00 459
13. Maude Lesscher 03 V Z & P C 37.13 455
14. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 37.26 450
15. Tess Wolbert 04 De Dinkel 37.98 425
16. Milou ten Koppel 03 Deltasteur 38.21 417
17. Puck Koopman 04 De Dinkel 38.48 408
18. Nike Tolsma 03 Zignea 38.82 398
19. Ilona Kosse 04 Dedemsvaart-AC 38.85 397
20. Claire Bosch 04 De Dinkel 38.92 395
21. Sanne van Dijk 03 Deltasteur 39.62 374
22. Esmee ter Braak 04 V Z & P C 39.70 372
23. Laura Dekker 03 De Grunte 40.62 347
24. Manon Tiggelaar 04 Dedemsvaart-AC 41.10 335

Programmanr. 78 Dames, 50m schoolslag Senioren
24-11-2019 - 13:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lonne Dijkhuis 94 De Dinkel 32.21 697
2. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 32.53 676
3. Anouk Knippers 97 De Dinkel 33.33 629
4. Yvon Versteeg 92 de Veene 33.36 627
5. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 35.29 530
6. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 36.17 492
7. Hadewig Curfs 98 Dek Genemuiden 36.37 484
8. Demi Rothe 97 De Dinkel 36.49 479

Sarah Kits 01 WS Twente 36.49 479
10. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 36.69 471
11. Marleen Welten 97 Deltasteur 36.83 466
12. Melissa de Lang 00 ZV 44 36.96 461
13. Ilse Valk 00 Het Ravijn 37.16 453
14. Laurie Aarninkhof 98 De Dinkel 37.73 433
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Programmanr. 78, Dames, 50m schoolslag, Senioren

Rang Geb. Tijd Pnt

15. Linde Kolkman 00 Dedemsvaart-AC 37.83 430
16. Lindy Elkerbout 00 de Veene 37.88 428
17. Lianne Plas 01 De Grunte 37.90 427
18. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 37.96 425
19. Lotte Oude Lenferink 00 WS Twente 38.07 422
20. Roëlle op de Haar 01 WS Twente 38.34 413
21. Désirée Hulsmeijer 90 Het Ravijn 39.58 375
22. Maud Kuipers 02 Dedemsvaart-AC 40.24 357
23. Mayke van Tintelen 02 Oz&Pc 44.01 273
NG Quinty Setlight 02 De Dinkel

Programmanr. 79 Heren, 200m wisselslag All-in
24-11-2019 - 13:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 2:29.71 392 32.76 37.66 44.67 34.62
2. Wout Koops 06 WS Twente 2:30.17 389 33.61 38.91 44.65 33.00
3. Storm Tolsma 06 Zignea 2:38.26 332 35.25 41.13 46.21 35.67
4. Seb Pieterman 06 SWOL 1894 2:46.98 283 37.64 43.20 48.47 37.67
5. Niek Vreeling 06 EZCL (SG) 2:47.21 281 37.90 41.42 50.64 37.25
6. Bjorn Trinks 06 Dek Genemuiden 2:47.29 281 36.71 44.71 48.00 37.87
7. Niek Evers 07 Oz&Pc 2:54.13 249 36.95 46.62 48.19 42.37
8. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 2:55.37 244 40.41 45.20 50.56 39.20
9. Bram Scholte 06 ZPC De Hof 2:57.02 237 38.21 45.35 51.13 42.33

10. Daan van Peet 07 De Dinkel 2:58.08 233 41.84 43.77 53.28 39.19
11. Daniel Critchell 07 Deltasteur 2:59.38 228 42.33 45.07 51.56 40.42
12. Jort Siebelt 07 Oz&Pc 2:59.58 227 40.96 47.44 54.43 36.75
13. Liam Leuverink 07 Oz&Pc 3:01.88 218 41.64 45.29 54.66 40.29
14. Bram Wammes 07 Deltasteur 3:02.80 215 44.30 46.95 54.18 37.37
15. Nils van Toly 07 Zvz 3:03.34 213 47.12 45.51 50.82 39.89
16. Julian Demming 07 WS Twente 3:04.49 209 42.49 48.92 54.48 38.60
DIS Storm Boxum 07 ZV 44

SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

DIS Daniël Hardziyenka 07 ZV 44
RF - Bij het loslaten van de wand na het keerpunt de rugligging niet aangenomen.

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente

Junioren 3 en 4

1. Jort van der Vlag 04 WS Twente 2:15.14 533 27.82 34.21 41.76 31.35
2. Jesper Bos 04 WS Twente 2:16.97 512 30.33 35.80 38.38 32.46
3. Rolf ter Keurs 05 de Veene 2:17.75 504 29.96 34.62 40.99 32.18
4. Robin van den Berg 04 ZV 44 2:18.44 496 29.80 35.25 41.42 31.97
5. Sven Klink 05 ZV 44 2:19.42 486 29.75 35.77 41.98 31.92
6. Niek Hamans 04 WS Twente 2:23.94 441 29.92 36.19 43.43 34.40
7. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 2:29.44 394 32.86 37.63 44.05 34.90
8. Milan Lucas 05 De Dinkel 2:37.37 338 35.23 40.80 44.97 36.37
9. Wout Kogelman 04 Oz&Pc 2:37.56 336 32.84 40.37 46.58 37.77

10. Mick Mulder 05 WS Twente 2:42.88 304 37.35 40.96 47.90 36.67
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Programmanr. 79, Heren, 200m wisselslag

Jeugd 1 en 2

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 2:08.90 615 26.46 33.17 37.52 31.75
2. Luuk Bos 03 De Dinkel 2:11.24 582 27.00 33.02 40.13 31.09
3. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 2:14.78 538 29.49 33.47 39.81 32.01
4. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 2:16.53 517 29.26 33.89 41.12 32.26
5. Omar Markovinovic 03 WS Twente 2:16.96 512 28.68 37.38 39.65 31.25
6. Kevin Lucas 03 De Dinkel 2:20.83 471 30.78 37.22 40.43 32.40
7. Matias Jansen 03 Zignea 2:21.88 461 29.23 35.71 43.07 33.87
8. Ivo Karamoy Faulhaber 02 de Veene 2:28.30 403 31.98 40.62 41.43 34.27
9. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 2:29.69 392 29.70 40.61 44.79 34.59

NG Ewald de Haas 03 WS Twente

Senioren

1. Thomas de Lange 97 De Dinkel 2:13.25 556 28.28 36.90 35.70 32.37
2. Stijn Boertien 01 Dedemsvaart-AC 2:18.75 493 28.68 37.32 38.77 33.98
3. Diederick Schothans 97 de Veene 2:21.57 464 29.79 37.22 42.38 32.18
4. Bart Kooiker 01 De Dinkel 2:21.86 461 29.40 36.71 43.24 32.51
5. Jelle Dekker 99 De Grunte 2:21.88 461 28.59 34.56 45.99 32.74
6. Robert Dekker 84 Dedemsvaart-AC 2:22.20 458 29.89 37.20 42.56 32.55
7. Jelle ten Hove 01 De Dinkel 2:23.60 444 31.61 35.58 42.93 33.48
8. Nathanaël Nijsink 01 ZPC De Hof 2:27.05 414 30.10 39.12 44.30 33.53

DIS Dennis Kamps 00 De Dinkel
RJ - Lichaam geheel onder water gedurende de race of bij het eindpunt (geldt niet voor kp en eerste 15 m na
start en keerpunt)

Programmanr. 80 Gemengd, 4 x 50m wisselslag All-in
24-11-2019 - 13:45 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:51.40 648
Ismay Lichtendonk 04 29.38 Leon van den Hof 02 +0,41 26.78
Stijn Boertien 01 +0,25 28.84 Michelle Zomerdijk 00 +0,19 26.40

2. De Dinkel 1 De Dinkel 1:51.66 643
Dennis Kamps 00 27.11 Lonne Dijkhuis 94 29.00
Thomas de Lange 97 28.04 Anouk Knippers 97 27.51

3. ZV 44 1 ZV 44 1:54.02 604
Lindsey Berghuis 03 29.75 Michiel Jorink 87 +0,15 26.11
Lotte Pieterman 03 +0,28 33.93 Vince van der Pal 04 +0,32 24.23

4. WS Twente 1 WS Twente 1:54.85 591
Lieke Oude Lenferink 02 28.89 Omar Markovinovic 03 27.07
Bart Balstra 04 +0,06 31.65 Roëlle op de Haar 01 27.24

5. WS Twente 2 WS Twente 1:58.23 542
Carlijn Hansté 02 30.91 Jort van der Vlag 04 28.00
Luuk Einhaus 02 31.32 Isabelle Elsweier 03 28.00

6. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 2:01.05 505
Laura Compagner 98 32.80 Tristan Scholten 02 +0,45 27.28
Alessia Sluis 03 +0,30 34.87 Robert Dekker 84 +0,42 26.10

7. WS Twente 3 WS Twente 2:03.72 473
Niek Hamans 04 30.86 Sarah Kits 01 +0,64 32.91
Jesper Bos 04 +0,36 32.16 Merel Marskamp 04 +0,34 27.79

8. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:04.77 461
Lieke de Groot 04 32.35 Marijn Heetkamp 99 +0,31 30.33
Lynn Joor 03 +0,41 33.43 Timo Haas 04 +0,27 28.66
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Programmanr. 80, Gemengd, 4 x 50m wisselslag, All-in

Rang Tijd Pnt

DIS De Dinkel 2 De Dinkel
AB - Gestart voor het startsignaal en de start is afgefloten (uitsluiten voor dat progr.nr.).

Leon van der Geest, Soraya Rakers, Maquinho Vorst, Puck Koopman

Programmanr. 81 Meisjes, 100m rugslag Junioren 1 en 2
24-11-2019 - 14:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 1:10.66 472 35.05 35.61
2. Féline Sam 07 ZV 44 1:12.80 431 36.21 36.59
3. Esmée Mulder 08 ZV 44 1:13.11 426 36.28 36.83
4. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 1:14.36 405 37.18 37.18
5. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 1:14.60 401 37.03 37.57
6. Emmelien Smelt 08 Zvz 1:16.33 374 37.07 39.26
7. Heleen Broshuis 07 WS Twente 1:17.36 359 38.07 39.29
8. Elise Schaapveld 07 ZV 44 1:18.14 349 38.63 39.51

Programmanr. 82 Meisjes, 100m rugslag Junioren 3 en 4
24-11-2019 - 14:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Yke Groener 05 De Dinkel 1:05.75 586 31.86 33.89
2. Demi Westendorp 05 Deltasteur 1:07.60 539 32.84 34.76
3. Carlein Polinder 06 ZV 44 1:09.92 487 34.49 35.43
4. Jolijn Liezen 05 ZV 44 1:10.39 477 34.71 35.68
5. Julia van den Bosch 06 Deltasteur 1:10.56 474 34.88 35.68
6. Kim Westerink 05 ZV 44 1:11.34 458 34.33 37.01
7. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 1:11.90 448 35.37 36.53
8. Tilita Knol 06 V Z & P C 1:12.08 444 34.21 37.87
9. Myrthe Dorgelo 05 Zvz 1:13.06 427 35.95 37.11

10. Anouk Bosman 05 Dek Genemuiden 1:13.77 415 35.62 38.15
11. Carmen van der Laan 06 Deltasteur 1:14.36 405 36.22 38.14
12. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 1:14.58 401 35.92 38.66
13. Kim Schraa 06 Zvz 1:15.50 387 36.82 38.68
14. Puk Lubbers 06 ZV 44 1:15.94 380 36.97 38.97
15. Veerle Riezebos 06 ZV 44 1:16.86 367 36.30 40.56
16. Neomi Koetsier 05 WS Twente 1:18.05 350 37.40 40.65

Programmanr. 83 Dames, 100m rugslag Jeugd 1 en ouder
24-11-2019 - 14:15 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 1:02.53 681 30.86 31.67
2. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 1:04.31 626 31.40 32.91
3. Maude Lesscher 03 V Z & P C 1:06.60 564 31.89 34.71
4. Lotte Pieterman 03 ZV 44 1:07.07 552 32.63 34.44
5. Amy Lynn Zweers 03 Dedemsvaart-AC 1:07.66 538 32.36 35.30
6. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 1:08.03 529 32.79 35.24
7. Tessa Sportel 04 Dedemsvaart-AC 1:10.17 482 33.58 36.59
8. Merel Marskamp 04 WS Twente 1:10.76 470 34.35 36.41
9. Puck Koopman 04 De Dinkel 1:11.21 461 34.45 36.76
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Programmanr. 83, Meisjes, 100m rugslag, Jeugd 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

10. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 1:11.92 447 34.48 37.44
11. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 1:12.66 434 35.26 37.40

AFGEM Naomi Polinder 03 ZV 44
AFGEM Milou ten Koppel 03 Deltasteur

Senioren

1. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 1:01.49 716 30.30 31.19
2. Carlijn Hansté 02 WS Twente 1:05.03 605 31.79 33.24
3. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 1:07.25 547 32.67 34.58
4. Yvon Versteeg 92 de Veene 1:07.30 546 32.86 34.44
5. Madelijne Schothans 00 De Dinkel 1:08.77 512 33.08 35.69
6. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 1:09.88 488 33.65 36.23
7. Eefje Slootweg 98 De Dinkel 1:10.03 485 * 33.82 36.21
8. Mayke Westerhof 02 De Dinkel 1:11.03 465 34.16 36.87
9. Kiki Koopman 02 De Dinkel 1:11.39 458 34.32 37.07

10. Lotte Oude Lenferink 00 WS Twente 1:11.80 450 35.16 36.64
11. Maud Kuipers 02 Dedemsvaart-AC 1:12.10 444 34.39 37.71
12. Mayke van Tintelen 02 Oz&Pc 1:34.61 196 45.45 49.16

50m*

AFGEM Danique Afink 02 de Veene

Programmanr. 84 Jongens, 100m schoolslag Junioren 1 en 2
24-11-2019 - 14:20 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Storm Boxum 07 ZV 44 1:17.34 371 35.92 41.42
2. Tiede Groener 07 De Dinkel 1:19.26 345 37.02 42.24
3. Wout Koops 06 WS Twente 1:20.39 331 38.17 42.22
4. Dylan Velner 06 de IJsel 1:20.42 330 37.48 42.94
5. Storm Tolsma 06 Zignea 1:23.99 290 39.14 44.85
6. Niek Evers 07 Oz&Pc 1:24.37 286 39.51 44.86
7. Quinten Tuitert 06 ZPC De Hof 1:25.69 273 40.01 45.68
8. Daniël Hardziyenka 07 ZV 44 1:26.68 264 40.98 45.70
9. Bjorn Trinks 06 Dek Genemuiden 1:27.19 259 40.48 46.71

10. Emiel de Bruijn 07 Dedemsvaart-AC 1:29.11 243 42.06 47.05
11. Daniel Critchell 07 Deltasteur 1:29.20 242 41.58 47.62
12. Rick Smelt 06 Zvz 1:30.95 228 43.26 47.69
13. Nils van Toly 07 Zvz 1:36.82 189 45.73 51.09

AFGEM Nils van der Vlag 07 WS Twente

Programmanr. 85 Jongens, 100m schoolslag Junioren 3 en 4
24-11-2019 - 14:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Jesper Bos 04 WS Twente 1:08.07 545 32.12 35.95
2. Rolf ter Keurs 05 de Veene 1:10.27 495 32.62 37.65
3. Bart Balstra 04 WS Twente 1:10.85 483 32.91 37.94
4. Robin van den Berg 04 ZV 44 1:12.52 450 33.60 38.92
5. Niek Lammertink 04 ZPC De Hof 1:13.77 428 34.67 39.10
6. Matthew Critchell 04 Deltasteur 1:14.72 412 35.05 39.67
7. Thijs ten Koppel 05 Deltasteur 1:16.11 390 35.24 40.87
8. Torben Rijnkels 04 Dedemsvaart-AC 1:16.41 385 35.64 40.77
9. Milan Lucas 05 De Dinkel 1:17.17 374 36.29 40.88

10. Robert Dragt 04 Deltasteur 1:17.72 366 36.31 41.41
11. Mees Rienties 05 SWOL 1894 1:17.92 363 36.58 41.34
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Programmanr. 85, Jongens, 100m schoolslag, Junioren 3 en 4

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

12. Jacco Nijland 04 ZPC De Hof 1:18.10 360 35.77 42.33
13. Wout Kogelman 04 Oz&Pc 1:20.08 334 37.51 42.57
14. Maarten Eertink 05 Hera'11 1:21.24 320 37.11 44.13
15. Mick Mulder 05 WS Twente 1:21.61 316 38.31 43.30
16. Matthias van Dijk 05 ZV 44 1:21.69 315 38.31 43.38

AFGEM Jort van der Vlag 04 WS Twente

Programmanr. 86 Heren, 100m schoolslag All in
24-11-2019 - 14:25 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

Jeugd 1 en 2

1. Maquinho Vorst 02 De Dinkel 1:04.36 645 30.16 34.20
2. Luuk Bos 03 De Dinkel 1:08.39 537 31.75 36.64
3. Kieran de Heer 03 de Veene 1:09.31 516 31.94 37.37
4. Lars Meijer 03 ZPC De Hof 1:09.84 504 32.51 37.33
5. Lukas Binnekamp 03 De Dinkel 1:10.06 500 32.80 37.26
6. Leon van den Hof 02 Dedemsvaart-AC 1:10.35 493 32.51 37.84
7. Luuk Einhaus 02 WS Twente 1:11.43 471 32.93 38.50
8. Ivo Karamoy Faulhaber 02 de Veene 1:11.75 465 33.72 38.03
9. Kevin Lucas 03 De Dinkel 1:11.93 462 34.01 37.92

10. Tristan Scholten 02 Dedemsvaart-AC 1:13.30 436 33.28 40.02
11. Ruben Hoeve 03 ZV 44 1:14.16 421 34.36 39.80
12. Matias Jansen 03 Zignea 1:16.85 378 34.53 42.32

Senioren

1. Thomas de Lange 97 De Dinkel 1:01.14 752 28.76 32.38
2. Stijn Boertien 01 Dedemsvaart-AC 1:05.18 621 29.93 35.25
3. Jeroen Gijselaar 93 De Dinkel 1:06.28 590 30.91 35.37
4. Jorgen Gerritsen 00 Dek Genemuiden 1:12.69 447 33.74 38.95
5. Pieter Pickhardt 83 ZPC De Hof 1:12.79 445 34.06 38.73
6. Jelle ten Hove 01 De Dinkel 1:12.96 442 33.64 39.32
7. Bart Kooiker 01 De Dinkel 1:13.15 439 33.97 39.18
8. Thomas Muller 01 ZPC De Hof 1:16.02 391 35.35 40.67
9. Michael van Bekkum 72 SWOL 1894 1:16.49 384 35.48 41.01

10. Harm-Jan Otter 81 V Z & P C 1:17.33 371 35.40 41.93
AFGEM Julian Hansman 00 Zvz

NG Kylian Kooijman 99 Steenwijk 1934
NG Tristan Wiegmann 96 WS Twente

Programmanr. 87 Dames, 200m vrije slag All-in
24-11-2019 - 14:30 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Leyona Lichtendonk 07 Dedemsvaart-AC 2:19.51 495 32.83 35.71 36.48 34.49
2. Barbara Broekhuis 07 De Dinkel 2:20.80 482 32.80 35.74 36.82 35.44
3. Hannah Markovinovic 08 WS Twente 2:21.91 471 33.07 36.43 37.58 34.83
4. Esmée Mulder 08 ZV 44 2:23.69 453 33.44 36.40 37.04 36.81
5. Elle Wassink 07 De Dinkel 2:25.85 434 32.93 36.79 38.82 37.31
6. Emmelien Smelt 08 Zvz 2:26.88 424 33.71 37.67 38.80 36.70
7. Féline Sam 07 ZV 44 2:29.57 402 34.25 37.94 35.29 42.09
8. Anouk Siemerink 07 Het Ravijn 2:32.80 377 34.84 38.53 40.69 38.74
9. Pien Hemmelder 08 De Dinkel 2:33.70 370 35.64 39.75 40.96 37.35
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Programmanr. 87, Meisjes, 200m vrije slag, Junioren 1 en 2

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

10. Heleen Broshuis 07 WS Twente 2:34.56 364 35.14 39.75 40.64 39.03
11. Juliët te Rietstap 08 ZPC De Hof 2:39.53 331 33.02 40.86 44.15 41.50
12. Lynn Wennink 07 De Dinkel 2:42.18 315 33.61 40.10 43.55 44.92

150m*

13. Marlouke Frijstein 08 ZV 44 2:44.31 303 37.71 41.91 42.65 42.04
14. Annemijn Kragt 08 Deltasteur 2:46.02 294 38.22 42.92 43.51 41.37
15. Ilse Lebbink 08 Zignea 2:49.71 275 40.12 43.90 44.06 41.63
16. Maud Stevens 08 Het Ravijn 2:51.95 264 38.21 44.40 45.50 43.84
17. Anique Polinder 08 ZV 44 2:53.75 256 38.90 45.47 45.25 44.13

Junioren 3 en 4

1. Yke Groener 05 De Dinkel 2:08.55 633 29.33 32.25 33.06 33.91
2. Neomi Koetsier 05 WS Twente 2:14.59 552 30.75 34.29 35.08 34.47
3. Roos Arnold 05 ZV 44 2:16.87 525 32.29 35.74 35.90 32.94
4. Julia van den Bosch 06 Deltasteur 2:17.55 517 31.74 35.41 35.92 34.48
5. Carlein Polinder 06 ZV 44 2:17.63 516 31.71 35.54 36.20 34.18
6. Lynn Reitsma 05 Deltasteur 2:19.10 500 33.14 36.25 36.06 33.65
7. Jolijn Liezen 05 ZV 44 2:20.07 490 32.87 36.30 36.57 34.33
8. Jeslyn van Hilten 06 SWOL 1894 2:20.78 482 31.94 36.74 37.16 34.94
9. Puck Kuipers 06 WS Twente 2:23.25 458 33.28 36.80 36.85 36.32

10. Puk Lubbers 06 ZV 44 2:23.27 457 32.44 36.38 38.54 35.91
11. Eline Lutters 06 De Dinkel 2:23.31 457 32.89 37.04 37.30 36.08
12. Kim Westerink 05 ZV 44 2:23.84 452 31.99 37.20 37.62 37.03
13. Eline van Unen 06 Deltasteur 2:25.18 440 34.41 37.09 37.80 35.88
14. Senna Geerdink 05 Deltasteur 2:27.22 422 33.65 37.39 38.30 37.88
15. Iris Timmermans 05 Het Ravijn 2:32.17 382 33.52 38.66 39.82 40.17

AFGEM Demi Westendorp 05 Deltasteur

Jeugd 1 en 2

1. Lindsey Berghuis 03 ZV 44 2:06.17 670 29.37 32.01 32.85 31.94
2. Danielle Meinema 03 ZV 44 2:08.88 629 29.73 32.55 33.63 32.97
3. Ismay Lichtendonk 04 Dedemsvaart-AC 2:08.92 628 29.73 32.70 33.75 32.74
4. Isabelle Elsweier 03 WS Twente 2:13.58 564 28.91 33.41 35.85 35.41
5. Lynn Joor 03 Het Ravijn 2:13.79 562 28.49 32.91 34.87 37.52
6. Nora Weerman 04 ZV 44 2:13.90 560 30.60 33.89 34.69 34.72
7. Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 2:14.85 549 30.33 34.20 35.71 34.61
8. Naomi Polinder 03 ZV 44 2:16.35 531 30.46 34.85 36.13 34.91
9. Amy Lynn Zweers 03 Dedemsvaart-AC 2:17.15 522 30.25 34.75 36.31 35.84

10. Monica Faber 04 Deltasteur 2:17.72 515 31.56 34.93 36.05 35.18
11. Juliëtte Jansen 03 Zvz 2:18.34 508 32.49 34.98 36.18 34.69
12. Lieke de Groot 04 Het Ravijn 2:18.83 503 31.40 35.90 36.01 35.52
13. Marieke Lenderink 04 Oz&Pc 2:19.56 495 32.67 36.17 36.07 34.65
14. Puck Koopman 04 De Dinkel 2:19.98 490 31.26 35.62 36.84 36.26
15. Loes Sotthewes 04 WS Twente 2:20.45 486 33.18 35.94 36.26 35.07
16. Jildau Meijer 04 de IJsel 2:20.57 484 32.08 35.98 36.74 35.77
17. Sanne Temmen 04 De Dinkel 2:21.19 478 30.90 35.34 36.97 37.98
18. Merel Marskamp 04 WS Twente 2:22.10 469 31.88 36.66 38.08 35.48
19. Soraya Rakers 03 De Dinkel 2:22.91 461 31.86 35.66 37.74 37.65
20. Nike Tolsma 03 Zignea 2:23.23 458 32.89 36.35 37.49 36.50
21. Luna Hofmeijer 04 WS Twente 2:29.59 402 32.30 37.67 39.99 39.63

AFGEM Milou ten Koppel 03 Deltasteur
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Programmanr. 87, Dames, 200m vrije slag

Senioren

1. Roëlle op de Haar 01 WS Twente 2:09.95 613 28.88 33.00 34.54 33.53
2. Lonne Dijkhuis 94 De Dinkel 2:10.86 600 29.79 32.63 33.87 34.57
3. Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 2:11.09 597 29.44 32.94 34.44 34.27
4. Yvon Versteeg 92 de Veene 2:12.18 583 30.83 33.96 34.03 33.36
5. Lieke Oude Lenferink 02 WS Twente 2:13.06 571 29.55 33.47 35.21 34.83
6. Carlijn Hansté 02 WS Twente 2:13.12 570 30.20 33.08 34.73 35.11
7. Laurie Aarninkhof 98 De Dinkel 2:14.33 555 30.08 33.64 35.16 35.45
8. Kiki Koopman 02 De Dinkel 2:15.83 537 30.75 33.77 35.47 35.84
9. Anouk Knippers 97 De Dinkel 2:16.93 524 30.60 34.87 35.82 35.64

10. Tessa van de Belt 01 Dedemsvaart-AC 2:17.71 515 31.24 34.65 35.97 35.85
11. Sarah Kits 01 WS Twente 2:17.77 514 32.17 35.05 36.04 34.51
12. Demi Rothe 97 De Dinkel 2:20.31 487 31.88 35.70 36.71 36.02
13. Linde Kolkman 00 Dedemsvaart-AC 2:20.40 486 31.90 36.07 37.31 35.12
14. Chiméne Rakers 01 De Dinkel 2:20.43 486 32.65 35.70 36.62 35.46
15. Laura Compagner 98 Dedemsvaart-AC 2:21.42 476 32.27 36.48 36.53 36.14
16. Marleen Welten 97 Deltasteur 2:23.07 459 32.63 35.97 36.99 37.48
17. Mayke Westerhof 02 De Dinkel 2:24.28 448 32.82 36.10 37.82 37.54

NG.ZA Madelijne Schothans 00 De Dinkel

Programmanr. 88 Heren, 200m vlinderslag All-in
24-11-2019 - 15:00 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Junioren 1 en 2

1. Tiede Groener 07 De Dinkel 2:40.32 307 33.05 40.86 44.05 42.36
2. Wout Koops 06 WS Twente 2:43.42 290 35.24 42.15 44.30 41.73

Junioren 3 en 4

1. Jort van der Vlag 04 WS Twente 2:21.37 448 30.50 35.52 38.08 37.27
2. Sven Klink 05 ZV 44 2:22.68 436 31.35 36.73 37.62 36.98

DIS Niek Hamans 04 WS Twente
VN - Lichaam geheel onder water gedurende de race (geldt niet voor kp en eerste 15 m na start en keerpunt)

Jeugd 1 en 2

1. Omar Markovinovic 03 WS Twente 2:21.14 451 30.69 36.96 37.54 35.95
2. Niels Kragt 03 Dedemsvaart-AC 2:22.74 436 30.83 36.29 37.84 37.78
3. Andy Zandvliet 03 ZPC De Hof 2:31.31 366 31.66 37.57 39.90 42.18

Senioren

1. Dennis Kamps 00 De Dinkel 2:08.19 602 28.62 33.05 33.47 33.05
2. Michiel Jorink 87 ZV 44 2:14.11 525 29.14 33.94 34.70 36.33
3. Pieter Pickhardt 83 ZPC De Hof 2:25.06 415 32.07 37.55 37.61 37.83
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Programmanr. 89 Meisjes, 4 x 100m vrije slag Junioren
24-11-2019 - 15:05 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. ZV 44 1 ZV 44 4:12.94 544
Carlein Polinder 06 29.89 1:02.35 Puk Lubbers 06 30.28 1:04.82
Jolijn Liezen 05 29.71 1:02.65 Roos Arnold 05 30.06 1:03.12

2. De Dinkel 1 De Dinkel 4:18.40 510
Eline Lutters 31.31 1:05.00 Pien Hemmelder +0,62 32.53 1:08.08
Barbara Broekhuis +0,58 31.89 1:05.44 Yke Groener +0,37 28.97 59.88

3. Deltasteur 1 Deltasteur 4:19.21 505
Lynn Reitsma 30.62 1:02.91 Eline van Unen +0,34 32.28 1:08.09
Demi Westendorp 30.01 1:03.82 Julia van den Bosch +0,38 31.03 1:04.39

4. WS Twente 1 WS Twente 4:21.41 493
Puck Kuipers 06 32.08 1:06.26 Hannah Markovinovic 08 31.38 1:04.98
Heleen Broshuis 07 32.58 1:08.17 Neomi Koetsier 05 29.68 1:02.00

5. ZV 44 2 ZV 44 4:25.64 469
Kim Westerink 32.02 1:07.07 Esmée Mulder +0,11 31.07 1:06.54
Veerle Riezebos +0,23 30.07 1:05.85 Isabelle Meinema +0,61 31.44 1:06.18

Programmanr. 90 Jongens, 4 x 100m wisselslag Junioren
24-11-2019 - 15:10 Resultaten
Punten: FINA 2019

Rang Tijd Pnt

1. WS Twente 1 WS Twente 4:12.71 489
Niek Hamans 04 32.16 1:08.82 Jort van der Vlag 04 27.27 1:00.49
Jesper Bos 04 32.01 1:08.42 Bart Balstra 04 25.96 54.98

2. ZV 44 1 ZV 44 4:19.75 450
Vince van der Pal 30.61 1:02.61 Sven Klink 30.46 1:05.23
Robin van den Berg +0,29 32.94 1:10.96 Hugo Lamtink +0,44 28.89 1:00.95

3. ZPC De Hof 1 ZPC De Hof 4:27.86 411
Quinten ten Dam 34.10 1:09.69 Finn Slinkman +0,52 30.69 1:09.15
Niek Lammertink +0,48 35.03 1:14.91 Jacco Nijland +0,39 25.54 54.11

4. Deltasteur 1 Deltasteur 4:28.11 409
Matthew Critchell 31.63 1:06.36 Robert Dragt +0,34 30.42 1:07.65
Thijs ten Koppel +0,40 33.89 1:14.95 Hielke Jan Penninkhof +0,20 27.49 59.15

5. De Dinkel 1 De Dinkel 4:51.96 317
Chris Kleissen 38.13 1:19.76 Tiede Groener +0,52 31.55 1:09.96
Milan Lucas +0,46 35.81 1:17.13 Thijn Ekkelboom +0,52 29.72 1:05.11

6. SWOL 1894 4 SWOL 1894 5:13.89 255
Robin Schutrup 39.71 1:23.49 Seb Pieterman +0,28 39.07 1:24.23
Guus Stijf +0,29 38.64 1:23.33 Mees Rienties +0,57 30.38 1:02.84

DIS Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Gijs Vrieling, Torben Rijnkels, Leonardo Hassing, Dennis Mosterman


